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Sundhedstjenestens hygiejne- og indeklimabesgag

Sundhedstjenesten har den 8. august 2023 vaeret pa besgayg i
Bgrnehuset Sjeelsg. Ved besgget deltog daglig leder Marianne Conell og
kommunalleege Tine Keiser-Nielsen.

Sidste besgg fandt sted i 2017.

Indeklima og -miljg har indflydelse pa bgrns trivsel, lsering, sundhed og
sikkerhed og det hygiejniske niveau har betydning for spredning af
smitsomme sygdomme. Infektioner er den hyppigste arsag til sygdom
hos barn. Forkglelse, bgrnesar og diarre er sygdomme, der kan spredes
via haenderne til for eksempel vandhaner eller legetgj og derfra videre til
andre mennesker, eller virus og bakterier spredes ved direkte kontakt
som for eksempel handtryk eller naesepudsning. Brud pa de hygiejniske
principper er en veesentlig arsag til spredning af mange infektioner.

Pa den baggrund besgger Rudersdal Kommunale Sundhedstjeneste
institutioner og skoler i kommunen for at tilse og drgfte de hygiejniske
forhold.

Indledende samtale

Daglig leder Marianne Conell oplyser:

Normering:

Aktuelt er der indskrevet 79 bgrn fordelt pa 2 vuggestuegrupper, 2
barnehavegrupper og 8 bgrn pa Zebrastuen. Bgrnetallet kan stige hen
over efteraret, men nar den nye institution pad Ravnsnaesvej er feerdig
forventes bgrnetallet i Sjeelsg Barnehus at blive pa 76 barn.

Barnetoiletter:

Der eri alt 9 bgrnetoiletter i institutionen. | hvert puslerum er der 2
toiletter, men det ene er s stort, at bgrnene ikke kan bruge det.
Dermed er der 7 toiletter i institutionen, som bgrnene kan benytte.
Sundhedsstyrelsen anbefaler max 10 bgrn pr toilet.



Det er planen, at der skal etableres et udetoilet i forbindelse med den
nye naturlegeplads, der skal bygges i foraret 2024

Sygefraveer:
Sygefraveeret er generelt lavt bade for bgrn og personale

Renggringsstandard

Niveauet er ikke OK. Det kniber saerligt i vuggestuen, hvor gulve og trip
trapstole ofte er snavsede. Der er god kontakt med den tilsynsfgrende.

Det paedagogiske personale har faste rutiner for at klarggre lokalerne til
renggaring.

Indeklima:

Der er ikke mulighed for at lufte ud i puslerummene og der er ofte
lugtgener. Ventilationssystemet er gennemgaet og fungerer sa godt som
det kan.

Hygiejne- og sundhedspolitik/tiltag:

Der er fokus pa oprydning og renggringsparathed med faste ansvarlige
for de enkelte opgaver for eksempel depot.

Der er faste procedurer og ansvarlige for opleering af ungarbejdere
vedrgrende handtering af vasketaj og opvaskemaskine.

Dgrhandtag, treek- og slipknapper m.m. desinficeres minimum en gang
om dagen.

Der er skofrit omrade pa stuerne.

Barnene har drikkedunke med hjemmefra. Drikkevand hentes i
kokkenet.

Opfelgning fra seneste hygiejnebesag

Ved hygiejnebesgget i Barnehuset Sjeelsg i 2017 fremstod lokalerne
paene, rene og ryddelige med en indretning, der gar det let at overholde
de hygiejniske retningslinjer. Bgrnehuset Sjeelsg overholdt
Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa de fleste omrader.

Det anbefaledes at toilet- og puslerum ikke benyttes til opbevaring.

Ved besgget i 2023 fulgte vi op pa disse anbefalinger: Der opbevares
ikke leengere maleforkleeder og overtgj i toilet- og puslerum

Rundvisning

Vi har vurderet hygiejnen i opholdsrum, soverum, toiletter, puslerum,
garderober og depotrum.
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I hvert lokale har vi vurderet helhedsindtrykket samt
rengaringsstandarden pa gulve, vandrette flader, inventar og eventuelle
handvaske og toiletter.

De udendgrs arealer er ikke vurderet ved besgget.

Opholdsrum:

Velindrettede og ryddelige, men ikke helt rene. Iseer gulvene i
vuggestuen er snavsede. Inventaret er velholdt. Legetaj opbevares i
kasser med hjul. Hynder og matter med vaskbart betraek. Der er ikke
teepper pa gulvene

Soverum: Hvert barn har sin egen dyne og madras, som opbevares
adskilt og under tarre ventilerede forhold, nar det ikke er i brug.
Sengetgjet vaskes jeevnligt. Der er et opvarmet skur til sengetgj og
madrasser fra krybberne.

Toiletter:
Ryddelige og rene. Der er flydende seebe, engangshandklzeder.
Affaldsspand med pedalbetjent lag.

Puslerum:

Ryddeligt og rent. Der er flydende saebe, engangshandkleeder og
adgang til handsker og desinfektionsmidler til haender og overflader.
Puslemadrassen desinficeres efter hvert bleskift. Der er affaldsspand
med pedalbetjent lag. Der er lukkede overskabe til opbevaring.

Garderober:
Ryddelige og velindrettede. Matter ved indgangsdgrene er med i
matteordning.

Depotrum i keelder:
Lille, men velindrettet, ryddeligt og overskueligt.

Konklusion og anbefalinger

Ved hygiejnebesgget i Barnehuset Sjeelsg fremstar lokalerne paene og
ryddelige med en indretning, der ggr det let at overholde de hygiejniske
retningslinjer. Ledelse og personale er opmaerksomme pa, at
hensigtsmaessige rutiner er vigtige for at opretholde et godt hygiejnisk
niveau og at det er seerligt vigtigt at opretholde en god handhygiejne.

Barnehuset Sjeelsa overholder Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa de
omrader, der er vurderet ved besgget.
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Gulvene fremstar snavsede, seerligt i vuggestuen. Kommunens
kvalitetsinspektgr Bente Andersen orienteres om dette. Hun anbefaler
ekstra grundig renggring af gulvene og vil kontakte bgrnehuset for at
aftale dette..

Der er 7 toiletter i institutionen, som bgrnene kan benytte og pt 79 bgrn
indskrevet. Sundhedsstyrelsen anbefaler max 10 bgrn pr toilet.

Det er planen, at der skal etableres et udetoilet i forbindelse med den
nye naturlegeplads, der skal indrettes i foraret 2024.

Det anbefales at undersgge muligheden for at etablere to toiletter pa
naturlegepladsen, sa der er en buffer med hensyn til det anbefalede
antal bgrnetoiletter i forhold til bgrnetallet.

Rudersdal august 2023

Tine Keiser-Nielsen

Kommunallaege

Den Kommunale Sundhedstjeneste
Rudersdal Kommune
tkn@rudersdal.dk

7268 4044
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Yderligere information

Hygiejnerapport Bgrnehuset Sjeelsg 2017
Den Kommunale Sundhedstjeneste Rudersdal Kommune

Handbog om hygiejne og miljz i dagtilbud
Sundhedsstyrelsen 2019

Smitsomme sygdomme hos bgrn og unge
Vejledning om forebyggelse i daginstitutioner, skoler m.v.
Sundhedsstyrelsen 2018

Bleskift efter alle kunstens regler.
Sundhedstjenesten. Rudersdal Kommune 2015.
Findes pa Dagtilbudsomradets intranet under "Paedagogik for alle”

Hygiejneprodukter. Positivliste. Rudersdal Kommune Intranet under
Medarbejder i Rudersdal/Sund arbejdsplads/hygiejne pa arbejdspladsen
[ FOF |

&

Positivliste
180517.pdf

Forebyggelsespakke om hygiejne. Sundhedsstyrelsen 2018

Vejledning om hygiejneregler for kakkener i bgrneinstitutioner
Fadevarestyrelsen 2009

Intranet. Dagtilbud. Rudersdal Kommune

Sundhedsstyrelsens hiemmeside

Fgdevarestyrelsens hjemmeside
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http://www.sundhedsstyrelsen.dk/
http://www.fvst.dk/

