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Sundhedstjenestens hygiejne- og indeklimabesog

Indeklima og -miljg har indflydelse pa barns trivsel, laering, sundhed og
sikkerhed og det hygiejniske niveau har betydning for spredning af
smitsomme sygdomme. Infektioner er den hyppigste arsag til sygdom
hos barn. Forkglelse, bgrnesar og diarre er sygdomme, der kan spredes
via haenderne til for eksempel vandhaner eller legetaj og derfra videre til
andre mennesker, eller virus og bakterier spredes ved direkte kontakt
som for eksempel handtryk eller naesepudsning. Brud pa de hygiejniske
principper er en veesentlig arsag til spredning af mange infektioner.

Pa den baggrund besgger Rudersdal Kommunale Sundhedstjeneste
institutioner og skoler i kommunen for at tilse og drefte de hygiejniske
forhold.

Sundhedstjenesten har den 4. januar 2024 veeret pa besgg i Barnehuset
Honningkrukken Ved besgget deltog teamleder Tea Garder og
kommunallzege Tine Keiser-Nielsen.

Sidste besgg fandt sted i 2018.

Indledende samtale

Tea Garder oplyser:

Normering:
Blomsterhuset er normeret til 36 0 - 2 arige bgrn og der er 2
barnetoiletter.

Lynghuset er normeret til 12 2% - 3 arige bgrn og 40 3-4 arige bgrn. Der
er 7 bornetoiletter, heraf et udetoilet.

Klgverhuset er normeret til 60 4 - 6 arige bagrn. Der er 7 barnetoiletter,
heraf et udetoilet.

| alt er Honningkrukken normeret til 148 bgrn og der er 16 bgrnetoiletter i
huset. Dermed lever huset op til Sundhedsstyrelsens anbefaling om max
10 bgrn pr bgrnetoilet.



Sygefraveer:
| denne vinter mange infektionssygdomme, men generelt er niveauet
lavt. Foraeldrene er gode til at holde syge barn hjemme.

Renggringsstandard — personalets vurdering:

Niveauet svinger, men er generelt OK. Det paedagogiske personale
klarger lokalerne til renggring og der er god kommunikation med den
tilsynsfgrende.

Hygiejnepolitik:

Der er fokus pa hygiejne, specielt handhygiejne. De voksne er med, nar
barnene vasker haender. Forzeldre opfordres til at spritte eller vaske
haender med bgrnene om morgenen.

Der er faste rutiner for klargaring af lokaler til renggring, men af og til
halter det lidt med at fa rydde flader osv inden renggring af inventar.
Der er en af de ansatte, som har ansvar for depotrum og depotvarer, en
med ansvar for oprydning efter frokost og en med seerligt ansvar for
oprydning og opfyldning i toilet og puslerum.

Opfolgning fra seneste hygiejnebesog

Ved besaget i 2018 var Honningkrukken under renovering. Vi drgftede
hensigtsmaessig organisering af opbevaring og depotplads i de nye
huse.

Det anbefaledes, at der er let adgang til hensigtsmeessigt indrettede
depotrum eller skabe og opbevaring i toiletrum bar sé vidt muligt
undgas.

Ved besgget i 2024 fulgte vi op pa denne anbefaling: | Blomsterhuset er
depotskabe til bleer mm og i Galleriet er skabe til kgkkenruller,
toiletpapir mm. Der opbevares kun de nagdvendige depotvarer i toilet- og
puslerum.

Rundvisning

Opholdsrum:

Vellindrettede og ryddelige. Rengaringsvenligt inventar Legetg;j
opbevares i store kasser med hjul.

Ingen lgse gulvteepper og ingen gardiner.

Soverum/krybberum:
Hvert barn har sin egen sovepose maerket med navn. Soveposerne
haenger pa garderobestativ med hjul, nar de ikke er i brug

Toiletter:

Fremstar velindrettede, ryddelige og rene. Der er fyldt op med flydende
sabe og engangshandkleeder og let adgang til handsker og handsprit.
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Puslerum:

Fremstar ryddelige og rene. Der er fyldt op med flydende saebe og
engangshandklaeder og let adgang til handsker, engangsforkleeder,
handsprit og middel til overfladedesinfektion. Barnenes skiftetgj
opbevares i plastkasser.

Garderober:
Ryddelige og velindrettede. Matterne skiftes og renses med
matteordning.

Depotplads
Honningkrukken har gode opbevaringsmuligheder i velindrettede skabe
flere steder i huset

Konklusion og anbefalinger

Ved hygiejnebesaget i Honningkrukken fremstar lokalerne peene, rene
og ryddelige med en indretning, der gor det let at overholde de
hygiejniske retningslinjer. Ledelse og personale er opmaerksomme pa, at
hensigtsmaessige rutiner er vigtige for at opretholde et godt hygiejnisk
niveau og at det er seerligt vigtigt at opretholde en god handhygiejne.

Honningkrukken overholder Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa de
omrader, der er vurderet ved besaget.

Rudersdal februar 2024

Tine Keiser-Nielsen

Kommunallaege

Den Kommunale Sundhedstjeneste
Rudersdal Kommune
tkn@rudersdal.dk
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Yderligere information

Hygiejnerapport Honningkrukken 2018
Den Kommunale Sundhedstjeneste Rudersdal Kommune

Handbog om hygiejne og milje i dagtilbud
Sundhedsstyrelsen 2019

Smitsomme sygdomme hos bgrn og unge
Vejledning om forebyggelse i daginstitutioner, skoler m.v.
Sundhedsstyrelsen 2018

Bleskift efter alle kunstens regler.
Sundhedstjenesten. Rudersdal Kommune 2022.
Findes pa Dagtilbudsomradets intranet under "Pzaedagogik for alle”

Hygiejneprodukter. Positivliste. Rudersdal Kommune Intranet under
Medarbejder i Rudersdal/Sund arbejdsplads/hygiejne pa arbejdspladsen
[ FOF |

i

Positivliste
180517.pdf

Forebyggelsespakke om hygiejne. Sundhedsstyrelsen 2018

Vejledning om hygiejneregler for kekkener i bgrneinstitutioner
Fodevarestyrelsen 2009

Intranet. Dagtilbud. Rudersdal Kommune

Sundhedsstyrelsens hjemmeside

Fodevarestyrelsens hiemmeside
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http://www.sundhedsstyrelsen.dk/
http://www.fvst.dk/
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