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1 Velkommen pa godadgang.dk

Birkergd Idraetscenter er nu registreret og meerket for tilgaengelighed, og vi er glade for at kunne
byde jer velkommen i Maerkeordningen God Adgang.

God Adgang registreringen betyder, at | pa godadgang.dk, - og ved link fra jeres egen hjemmeside
til jeres praesentation pa godadgang.dk - kan informere om adgangsforholdene til Birkergd
Idreetscenter overfor den store gruppe af mennesker, der er bergrt af en funktionsnedszettelse. Pa
godadgang.dk kan alle interesserede nu finde praesentationen med billeder

af adgangsforholdene samt detaljerede oplysninger om tilgaengeligheden. Det er saledes

blevet lettere for gaester m.m. at danne sig et indtryk af de fysiske rammer forud for et

bespg m.m.

God Adgang registreringen er ogsa grundlaget for naervaerende rapport som indeholder de forslag
til forbedringer af tilgeengeligheden, som registreringen munder ud i. Rapporten er et internt
veerktgj til jer og er et udgangspunkt for den videre radgivning og dialog med God Adgang. Du

kan til enhver tid kontaktet God Adgang's sekretariat og fa svar pa spgrgsmal, der vedrgrer
tilgeengeligheden.

Vi ser frem til et godt fremtidigt samarbejde.



2 Tildeling af maerker
God Adgang har registreret nedenstaende faciliteter for tilgaengelighed.

Birkergd Idraetscenter har faet tildelt de viste maerker, fordi adgangsforholdene opfylder de
minimumskrav til tilgeengelighed, som de enkelte grupper stiller jf maerkeordningens
kravgrundlag.

Registrering er udfgrt af God Adgang's konsulent Ulla Kramer.
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@K¢restolsbrugere

@Gang-, arm- og handhandicappede
@Synshandicappede

®H¢rehandicappede

@ Astmatikere og allergikere
QUdviinngshandicappede

@Alle med leesevanskeligheder
®Information (hvor maerke ikke kan tildeles)



3 Sadan laeser du rapporten

Neaervaerende rapport er baseret pa en registrering og en faglig vurdering af tilgaengeligheden til
Birkergd Idreetscenter baseret pa kriterierne i maerkeordningen. Formalet med rapporten er at
praesentere et overblik over de forhold, som har betydning for mennesker med
funktionsnedsaettelse m.fl., som vil kunne forbedres i forhold til i dag. Det er op til jer at vurdere,
om nogle af disse forslag skal fgres ud i livet.

Birkergd Idraetscenter har faet tildelt maerker som vist ovenfor i punkt 2, fordi
minimumskriterierne for de respektive grupper er opfyldt. Dog kan der veere enkelte mindre ting,
som vi har listet i punkt 4, som vi foreslar opfyldt indenfor en kort periode.

Hvis ikke der er tildelt alle maerker, kan du i punkt 5 se hvilke forhold, der ikke opfylder
minimumskriterierne. Vi har ud for hvert forhold skrevet et forslag til, hvad der bgr/kan forbedres
for at opfylde minimumskriteriet. Nar alle minimumskriterier for én handicapgruppe er opfyldt,
tildeles de sidste maerker.

Hvis der er forhold, som God Adgang har valgt at se bort fra i maerketildelingen, er de listet i afsnit
6. Der kan i maerketildelingen vaere dispenseret for enkelte forhold, fordi der er alternative
muligheder. Du informeres om disse forhold, da det maske pa sigt bliver muligt at aendre pa disse
ting - for eksempel i forbindelse med en ombygning eller en stgrre renovering.

| afsnit 7 er listet nogle forbedringsforslag. Det er forhold, der har stor betydning for den samlede
tilgaengelighed for de enkelte grupper, men de er kategoriseret som forbedringsforslag og ikke
som minimumskrav. Vi anbefaler derfor, at du indtaenker disse forhold fremadrettet, nar du
planlaegger vedligeholdelse, renovering eller ombygninger.

Nar det samlede kravgrundlag er opfyldt - bade minimumskriterier og forbedringsforslag - er der
god adgang og | kan trygt byde alle indenfor.

Er du i tvivl om nogle af forklaringerne i listerne, er du altid velkommen til at kontakte os pa tel. 51
34 35 96 eller pa mail info@godadgang.dk.

Vi gnsker jer god forngjelse med rapporten.



4 Kriterier, der foreslas opfyldt snarest

Dette er de minimumeskriterier, som i dag ikke er opfyldt, og som God Adgang foreslar opfyldes
indenfor en kortere periode. Der er tale om mindre forhold, som vi har en formodning om, at der
er interesse for at udbedre.

Birkergd Idraetscenter

Minimumskrav opfyldes

Besvarelse

Ingen krav i denne gruppe



5 Kriterier, der i dag ikke er opfyldt

Dette er de minimumeskriterier, der ikke er opfyldt. Her kan man se, hvorfor der ikke er tildelt et

maerke for en given handicapgruppe.

Denne liste kan anvendes, safremt | gnsker at forbedre den samlede tilgaengelighed og/eller

gnsker at opna flere maerker.
Birkergd Idraetscenter - Multihallen

Minimumskrav ikke opfyldt

Besvarelse

2.1.1 Adgang og niveauforskelle ved indgangen
2.1.1.4-A Angiv hgjden af dgrtrin

Minimumskrav geeldende for:

Belaegningen foran hovedindgangen har tidligere vaeret anlagt
rigtig godt, sG der har varet niveaufri adgang ind gennem
skydedgrene. Men belaegningen foran dgren har i dag rykket sig
lidt, sa den lodrette kant fra bundstykket stikker frem. Lodrette
kanter er ofte svaere at komme over med hjaelpemidler pd hjul og
kan veere en snublerisiko.

Det anbefales, at belaegningen haeves og ggres jeevn, sd der igen
bliver niveaufri adgang ind i vindfanget.

Man kan laese mere om niveaufri adgang i Bygningsreglementet
(BR18 §51) og i SBl-anvisning 272 til BR 18.

2.1.6 Skiltning, belysning og markering ved indgangen

2.1.6.2-C Er indgangen markeret med opmaerksomhedsfelt
Minimumskrav geeldende for: @ @ 0 @

Det anbefales af hensyn til blinde og svagtseende, at
indgangsdgren i gadeplan markeres med et opmaerksomhedsfelt i
belaegningen foran indgangen. Opmaerksomhedsfeltet skal
anlaegges i indgangsdgrens fulde bredde, have en laengde vinkelret
pd dgren pd 90 cm og veere tydeligt taktilt og visuelt adskilt fra
den omkringliggende belaegning.

Sdafremt man veelger at benytte en skraberist som
opmaerksomhedsfelt, skal den vaere nedsaenket i beleegningen og
hulstgrrelsen bgr vaere maks. 0,9 cm pa den ene led.

Markering af indgange med opmaerksomhedsfelt er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §51 stk. 2 pkt. 5) og anbefalingen
vedrgrende hulstgrrelse i gitterriste er omtalt i SBl anvisning 272 til
BR18.

2.5cm _

Nej |




Birkergd Idraetscenter - Dansesale og mgdelokaler (1. sal)

Minimumskrav ikke opfyldt

Besvarelse

3.3.1 Passage, dgre i bygningen
3.3.1.1-B Hvor meget plads er der ved siden af dgren i dgrens
abningsside pa den side hvor dgren 3bner imod personen

Minimumskrav gaeldende for: ® @

NdGr man stdr foran en dgr, der Gbner imod personen, skal der veere
min. 50 cm fri plads ved siden af dgren i dgrens dbningsside, s det
er muligt for en kgrestolsbruger eller en rollatorbruge at dbne
dgren og samtidig anbringe sige selv uden fgr dgrens dbningsfelt.

Som forholdene er nu ved dgren ind til dansesalene, vil en
karestolsbruger ikke selv kunne dbne dgren, da kgrestolen vil holde
i vejen for dgrbladet, ndr dgren skal Gbnes. Hvis dgrpartiet havde
veeret rykket frem fgr gangarealet, ville der have veret fint med
plads i dgrens Gbningsside, til at man kan dbne dgren.

Det anbefales, at man overvejer, om det kunne vaere en mulighed.
Alternativt bgr dgrene ind til salene forsynes med dgrautomatik pé
min. en indgangsdgr. Dgrtrykket skal kunne betjenes min. 150 cm
for dgrens opsving. Hvis man ma fjerne dgrgrebet, kan det veere en
mdde at fa alle til at benytte dartrykket, sa det holder leengere.

Man kan laese mere om friplads i dgrens dbningsside i
bygningsreglementet (BR18 §56 punkt 5).

3.3.1.4-A Angiv traek- og trykkraft for at dbne relevante dgre i
bygningen

Minimumskrav gaeldende for: ® @

Det anbefales, at darene ind til dansesalene justeres, sd de kan
dbnes med en traek- / trykkraft, der ikke overstiger 3-4 kg (ideelt
set 2,5 kg). Sdfremt darene ikke kan justeres til disse veerdier,
anbefales det, at de forsynes med dgrautomatik (i henhold til
kravene i DS/EN 16005).

Anbefalingen om letbetjente dgre anses for at vaeere omfattet af
bestemmelserne i bygningsreglementet (BR18 §48 - Vejledning til
brugerbegreb - afsnit 4.1.0).

4.4.2 Mikrofon- og lydanlzeg
4.4.2.1-A Er forsamlingsrum med fast mikrofonanlaeg indrettet
med en fast installeret teleslynge

Minimumskrav gaeldende for:

For at ggre det muligt eller lettere for hgreapparatsbrugere at
folge med i, hvad der foregdr i mgdelokalerne og de lokaler, som
bruges til mgder, foredrag og anden kulturel formidling, bar der
veere et teleslyngeanlaeg eller FM-anlaeg til rddighed. Det kan vaere
et mobilt anlaeg, som man ruller ud efter behov eller et fast
installeret anlaeg, som er koblet til mikrofonanlaegget.

Det anbefales, at man kontakter et af de stgrre firmaer for
yderligere radgivning om hvilken Igsning, der passer bedst til de
aktuelle rum. Det kunne vaere Scantone eller Phonicear.

33cm

Nej

Skitsen er spejlvendt i
forhold til situationen.




Krav om teleslynge i forsamlingsrum er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §217 og 218).

Birkergd Idraetscenter - Udendgrs boldbaner

Minimumskrav ikke opfyldt Besvarelse

3.3.1 Passage, dgre i bygningen
3.3.1.3-C Angiv om dgrtrin er udlignet Nej

Minimumskrav gaeldende for:

Dgren ud til stadion skal Gbnes manuelt og der er et niveauspring
pd ca. 4 cm ved dgren, som skyldes det lodrette bundstykke i dgren
og at risten ligger lidt lavere end det indvendige gulvplan.

Det kan vaere vanskeligt bade at skulle Gbne en dgr og mangvrere
hen over et niveauspring inden dgren lukker igen. Det anbefales, at
man pd sigt overvejer at skifte bundstykke til et dgrtrin uden
lodrette kanter og sikre, at omrddet foran dgren udenfor er i
samme plan som det indvendige gulvniveau. Dermed bliver der
niveaufri adgang og det bliver lettere at komme ind og ud ad
dgren.

Krav til niveaufri adgang er beskrevet i bygningsreglementet (BR18

$48 0g §51)

2.2.5 Niveauforskelle - adgangsvejen til udendgrs

sportsfaciliteter

2.2.5.1-C Angiv hzeldningen i terrenet 18 %
Minimumskrav gaeldende for: (O @

Der er i dag anlagt en kort rampe til udligning af niveauspringet

fra risten foran dgren ud til selve stisystemet langs huset. Rampen

har en haeldning pd ca. 18 procent. Det er meget stejit. En kgrestol

er tippe sikret til ca. 10 procent og man skal kunne sidde meget

sikkert i sin stol for ikke at tippe ud pd vejen ned ad haeldningen.

I en adgangsvej til en bygning ma man ikke anlaegge ramper med
en haldning pé mere end 5 procent. Det anbefales, at man pd sigt
indtaenker en adgangsvej, som kan opfylde geeldende
bestemmelser. Dvs. der skal anlaegges et plant, vandret areal foran
dgren som minimum er 170 cm bredt (mdlt fra dgrens haengselside
og 150 cm dybt vinkelret pa facaden. Niveauspringet fra det
vandrette areal til det omkringliggende terraen skal udlignes via en
rampe - eventuelt langs huset - med en maks. haeldning pd 5
procent. Rampen bgr vaere 150 cm bred og forsynet med héndlister
i begge sider i 80 cm hgjde.

Sdfremt det bliver aktuelt, anbefales det, at tegninger af I@sningen
sendes til God Adgang for kommentering angdende
tilgaengeligheden inden Igsningen fares ud i livet.
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Krav om niveaufri adgang ved alle ind og udgange er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §49 og §51).

3.8.0. Trapper til tribunen
3.8.0.2-B Angiv hvilke trin der er markeret

Minimumskrav gaeldende for: @ e

Det anbefales af hensyn til svagtseende, at det yderste af
trinfladerne og trinforkanterne pd alle trin pd den udendgrs trappe
ved tilskuertribunen markeres med en kontrastfarve, der tydeligt
afviger fra omgivelserne. Markeringen af trinene skal sikre, at trin
ikke flyder ud i et for mennesker med nedsat syn, grd steer ol.

Det er iszer relevant her, hvor trinene ikke er ens og slutter
forskelligt i siderne.

Krav til markering af trin pé udendgrs trapper er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §49 stk. 2 punkt 7).

3.8.0.4-A Angiv hvor handlister er placeret

Minimumskrav geeldende for: @ e
I dag er der kun handliste i den ene side af trappen op til
tilskuertribunen og den sidder ude til siden vaek fra trinene.

Det anbefales af hensyn til bl.a. gangbesveerede og
blinde/svagtseende at gribeegnede hdndlister opsaettes ved
trinene i den ene side af trappen. Handlisterne bgr opsaettes i 80
cm hgjde over trinforkanten i hele trappens laengde. Handlister bgr
veere gribeegnede med en diameter pa 3-5 cm. Derudover
anbefales det, at hdndlisterne fgres 30-50 cm forbi trappens
afslutning og gerne i et vandret stykke, hvor det er muligt. Det
vandrette stykke orienterer om, hvor trinene begynder/slutter.

Krav til handlister ved udendgrs trapper er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §49 udendgrs).

4.1.2 Toilettet ved boldbanerne
4.1.2.1-B Er omradet foran dgren ind til toilettet i samme niveau
som det indvendige gulvplan

Minimumskrav geeldende for:

Der er i dag ikke niveaufri adgang ved toilettet pa stadion, som
kan opfylde gzldende kriterier til niveaufri adgang ind i en
bygning. Niveauspringet kan i dag udlignes med en Igs rampe, som
opbevares inde pa toilettet.

Det anbefales, at man pd sigt indtaenker en adgangsvej, som kan
opfylde gaeldende bestemmelser. Dvs. der skal anlaegges et plant,
vandret areal foran dgren som minimum er 170 cm bredt (mdlt fra
dgrens haengselside og 150 cm dybt vinkelret pa facaden.
Niveauspringet fra det vandrette areal til det omkringliggende
terraen skal udlignes via en rampe - eventuelt langs huset - med en
maks. haeldning pd 5 procent eller ved at haeve belaegningen pd
stien langs huset, sd der bdde bliver niveaufri adgang ind til
toilettet og ind til bygningen.

Rampen bgr min. vaere 150 cm bred og forsynet med gribeegnede
hdndlister i begge sider i 80 cm hgjde.

Ingen markering
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Sdfremt det bliver aktuelt, anbefales det, at tegninger af Igsningen
sendes til God Adgang for kommentering angdende
tilgeengeligheden inden Igsningen fgres ud i livet.

Krav om niveaufri adgang ved alle ind og udgange er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §49 og §51).

4.1.2.8-A Angiv placering af opklappelige armstgtter ved toilet

Minimumskrav geeldende for: (]

Pa et tilgaengeligt/handicap toilet skal der vaere opsat opklappelige
armstgtter pd begge side af toiletkummen i en hgjde pé 80 cm
over gulvet og med en indbyrdes afstand pd 60 cm.

Det anbefales endvidere, at der opsaettes en holder til toiletpapir
for enden af mindst én af armstgtterne, da ikke alle kan na
toiletpapiret pd vaeggen.

Der er i dag én armstgtte og det anbefales, at der indkgbes og
opseettes en armstgtte til i hgjre side.

Krav om opsaetning af armstgtter ved toilettet er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §214 stk. 2 pkt. 7).

4.1.2.9-B Kan handvask nas fra toilettet

Minimumskrav geeldende for: @ @

Et af kriterierne til et handicaptoilet er, at man skal kunne sidde pG
toilettet og nG handvasken. Derfor anbefales det, at hdndvask og
toilet er anbragt pa hver sin tilstgdende vaeg og sa taet pa
hinanden, at man kan nad vasken.

| skitsen sidste i rapporten kan man se de ngjagtige madl og
afstandsforholdet mellem hédndvask og toilet.

Krav til placering af hdndvask og toilet finder man i
bestemmelserne i bygningsreglementet (BR18 §214 Stk. 2 pkt. 3).

Venstre side

Nej
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Birkergd Idreetscenter - Tilpasset omkladningsrum

Minimumskrav ikke opfyldt Besvarelse
4.1.2 Indretning af toilet

4.1.2.8-A Angiv placering af opklappelige armstgtter ved toilet Venstre side
Minimumskrav gaeldende for: (]

Pa et tilgaengeligt/handicap toilet skal der vaere opsat opklappelige
armstgtter pd begge side af toiletkummen i en hgjde pG 80 cm
over gulvet og med en indbyrdes afstand pd 60 cm.

Det anbefales endvidere, at der opsaettes en holder til toiletpapir
for enden af mindst én af armstgtterne, da ikke alle kan na
toiletpapiret pd vaeggen.

Der er i dag én armstgtte og det anbefales at der indkgbes og
opseettes en armstgtte til i hgjre side.

Krav om opsaetning af armstgtter ved toilettet er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §214 stk. 2 pkt. 7).

4.1.4 Indretning af bruseomrade
4.1.4.3-C Angiv mindste hgjde for vaegmontering af bruser

Minimumskrav gaeldende for: @ ()

Det anbefales af hensyn til kgrestolsbrugere og andre, der bruser
siddende, at mindst én af bruserne i det tilpassede
omklaedningsrum er af en type, som kan justeres i hgjden. Laveste
betjeningshgjde for en bruser bgr veere mellem 80-120 cm over
gulvet.

Laveste betjeningshgjde er i dag 140 cm, hvilket kan veere sveert at
nd fra siddende stilling. For at kunne opnd en bedre
betjeningshgjde kraever det, at man anskaffer en laengere stang
end normalt, sG bruseren kan komme ned i den anbefalede hgjde
og samtidig kan anvendes af stdende.
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4.1.4.4-A Forefindes monteret bruseszede/badestol/badetaburet Hverken bruse-saede

- eller kan der rekvireres en sadan

Minimumskrav geeldende for: @ @

Det anbefales, at der indkgbes min. en mobil brusestol med
ryglaen, gode armstgtter og en seedehgjde pa 45-50 cm til det
tilpassede omklaedningsrum, sa brugere, der bliver usikre pd vade
gulve eller ikke kan std, har mulighed for at bruse siddende.

Birkergd Idreetscenter - Toilet i foyeren

el. taburet

Minimumskrav ikke opfyldt Besvarelse
4.1.2 Toilet i foyeren
4.1.2.5-A Angiv bredden pa fripladsen ved den ene side af 125cm

toiletkummen

Minimumskrav geeldende for: @ 9

Et andet af de 8 minimumskrav til et tilgaengeligt/handicap toilet
er, at der skal vaere en fri plads pd 90 cm ved siden af
toiletkummen pd den side, der vender vaek fra hdndvasken.
Pladsen skal vaere friholdt for Igst og fast inventar, s den kan
benyttes af en kgrestolsbruger i forbindelse med et sidelaens flyt til
toilettet.

Det anbefales, at skraldespanden tages ned og placeres et andet
sted, sd fripladsen ved siden af toilettet kan holdes fri. Mdske kan
skraldespanden placeres pd vaeggen til venstre i rummet - hvis der
er min 90 cm mellem skraldespanden og toilettet, som er det
mindste areal, der skal holdes frit til en kgrestol.

Krav til fripladsen ved siden af toilettet er omtalt i
bygningsreglementet (BR18 §214 stk. 2 pkt. 4).

4.1.2.9-B Kan handvask nas fra toilettet

Minimumskrav geeldende for: @ @

Et af kriterierne til et handicaptoilet er, at man skal kunne sidde pd
toilettet og nG handvasken. Derfor anbefales det, at hdndvask og
toilet er anbragt pa hver sin tilstadende vaeg og sa taet pa
hinanden, at man kan nd vasken.

| skitsen sidste i rapporten kan man se de ngjagtige madl og
afstandsforholdet mellem hdndvask og toilet.

Krav til placering af hdndvask og toilet finder man i
bestemmelserne i bygningsreglementet (BR18 §214 Stk. 2 pkt. 3).

Nej
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Birkergd Idraetscenter - Toilet pa 1. sal

Minimumskrav ikke opfyldt Besvarelse
4.1.2 Toilet pa 1. sal

4.1.2.9-B Kan handvask nas fra toilettet

Minimumskrav gaeldende for: @ @

Et af kriterierne til et handicaptoilet er, at man skal kunne sidde pG
toilettet og nd hdndvasken. Derfor anbefales det, at hdndvask og
toilet er anbragt pa hver sin tilstgdende vaeg og sa taet pa
hinanden, at man kan na vasken.

| skitsen sidste i rapporten kan man se de ngjagtige madl og
afstandsforholdet mellem hdndvask og toilet.

Krav til placering af hdndvask og toilet finder man i
bestemmelserne i bygningsreglementet (BR18 §214 Stk. 2 pkt. 3).

Birkergd Idreetscenter - Toilet ved Multihallen (nedre niveau)

Minimumskrav ikke opfyldt Besvarelse

4.1.2 Toilet ved Multisalen (nedre niveau)
4.1.2.4-B Angiv bredde af vendeareal 130 cm

Minimumskrav geeldende for: @

Et tilgaengeligt/handicap toilet skal have et mangvreareal inde i
rummet foran toilet og hdndvask pd 150 x 150 cm.
Mangvrearealet skal vaere frit af dgrens opsving. Mangvrearealet
er ngdvendigt for at en kgrestolsbruger, en person med rollator
m.fl. kan anbringe sig fleksibelt i forhold til betjening af dgren, i
forhold til flyt til toilet og i forhold til hdndvasken.

Mangvrearealet er i dag for lille i forhold til detailkravene i
bygningsreglementet (BR18 §214 stk. 2 pkt. 5). Pladsen er
yderligere begraenset af skraldespanden pa vaeggen vis a vis
hdndvasken. Hvis skraldespanden nedtages i flyttes til en anden
placering vil mangvrearealet foran hdndvasken kunne gges til 130
cm.

For at der kan indrettes et toilet, der kan opfylde kravene i
bygningsreglementet, vil det kreeve et toiletrum med et indvendigt
mdal pd min. 210 x 230 cm (i dag ca. 220 x 174 cm).
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6 Kriterier, hvor der er dispenseret

Dette er de kriterier, hvor God Adgang i maerketildelingen har set bort fra opfyldelsen af kriteriet.
Dispensation for et kriterie kan opnas, hvis God Adgang skgnner, at der er en alternativ Igsning,
der kan dekke behovet.

Hvor der er foretaget en dispensation for et kriterie, vil der ogsa, som information til brugere,
vaere en forklaring i preesentationen pa godadgang.dk.

Birkergd Idraetscenter
Krav der er dispenseret for Besvarelse

Ingen krav i denne gruppe
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7 Forbedringsforslag

Dette er en liste med forslag til forbedringer af adgangsforholdene til Birkergd Idraetscenter.

Vi anbefaler, at man i forbindelse med vedligeholdelse, en renovering eller ombygning straeber

efter at opfylde de naevnte forhold.
Birkergd Idraetscenter - Multihallen

Forbedringsforslag

Besvarelse

2.1.6 Skiltning, belysning og markering ved indgangen
2.1.6.5-B Angiv markering pa standere, steler og sgjler

Forbedringsforslag geldende for:

Det anbefales, at de mange steler foran indgangen markeres med
en vandret markering i form af to 14 - 16 cm brede bédnd i en
kontrastfarve. | dag er farverne foran indgangen i lyse og grd toner
og derfor kan stelerne vaere sveere at se for gaester med reduceret
syn, grd steer, tunnelsyn o.l.

De har tidligere vaeret markeret med reflekser, men de er
forsvundet.

3.1.1 Elevatoren
3.1.1.11-A Angiv antallet af vaegge med handlister

Forbedringsforslag geeldende for: @

Det anbefales af hensyn til darligt gdende, at der opsaettes en
hdndliste pd min. én vaeg i elevatoren. Handlisten bgr have en
hgjde pd ca. 1 m over gulvet. Dette sikrer stgtte til ddrligt gdende
m.fl.

3.1.1.12-B Angives etagebetegnelse ved stop med syntetisk tale

Forbedringsforslag geeldende for: @ 9

Af hensyn til blinde og svagtseende, mennesker med
laesevanskeligheder eller kognitive udfordringer anbefales det, at
elevatoren forsynes med et tale-modul, der kan annoncere hvilken
etage, man befinder sig pa.

Anbefalingen er i overensstemmelse med bestemmelserne i
bygningsreglementet (BR18 §246 (DS/EN 81-70).

Ingen markering

0 stk
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3.4.5 Opmarksomhedsfelt ved trapper
3.4.5.1-A Er der opmarksomhedsfelter ved trappen i bygningen

Forbedringsforslag geldende for: e

Trapperne inde i Multihallen ligger i et gangareal. Derfor anbefales
det, at der etableres opmaerksomhedsfelter i belaegningen ovenfor
trapperne. Et opmaerksomhedsfelt orienterer blinde og
svagtseende om, hvor trapperne begynder.

Opmeaerksomhedsfelt bgr anlaegges i trappernes fulde bredde, have
en leengde pG 90 cm og veere tydeligt taktilt og visuelt adskilt fra
den omkring liggende gulvbelaegning.

Anbefalingen anses for at veere i overensstemmelse med
bygningsreglementets bestemmelser (BR 18 §48 - Vejledning til
brugerbegreb - afsnit 4.1.0, §55 og §56 pkt. 3). For yderligere
information henvises der til DS/ISO 21542:2021 afsnit 8.3.6.

3.4.7 Trapper i bygninger
3.4.7.3-A Angiv hgjde af vaern langs trappen

Forbedringsforslag geeldende for:

Langs trapper med en lysning til siden pd mere end 30 cm skal der
veere et veern i 120 cm hgjde af hensyn til faldrisikoen. Vaernet
langs trappen inde i hallen har en hgjde pG 105 cm.

Det anbefales, at vaernet udbedres, sa det opfylder hgjden i
henhold til gaeldende lovgivning. Krav om hgjden pd vaern ved
trapper i bygninger er omtalt i bygningsreglementet (BR18 §58).

Udover et vaern i 120 cm skal trapper ogsé forsynes med handlister
i ca. 80 cm hgjde. Der er i dag ikke opsat hdndlister ved trapperne i
hallen. Det kan vaere uhensigtsmaessigt med hdndlister i begge
sider, men det anbefales, at trapperne i hver ende af hallen
forsynes med hadndlister og at man overvejer om den midterste
trappen kan suppleres med en hdndliste i midten af trappen.

Nej
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Krav til hgjden vaern og krav om handlister i begge sider af en
trappe er omtalt i bygningsreglementet (BR18 §58 punkt 3 og §61)

5.3.1 Hiemmesides tilgaengelighed
5.3.1.2-A Er der link fra egen hjemmeside til praesentationen pa
godadgang.dk

Forbedringsforslag geeldende for: @ @ e 0 oo

Det anbefales, at man ogsd pd egen hjemmeside oplyser om
tilgaengelighedsforhold for alle handicapgrupper. Dette ggres
lettest ved link til praesentationen pd godadgang.dk.

Det er dette link: https://qodadgang.dk/faktaark/birkeroed-
idraetscenter-17626

Birkergd Idraetscenter - Udendgrs boldbaner

Forbedringsforslag

Nej

Besvarelse

4.1.2 Toilettet ved boldbanerne

4.1.2.9-C Angiv hgjden pa handvasken

Forbedringsforslag geeldende for: @ @

Der er i dag opsat hgjdejusterbar hdndvask pa toilettet ved
stadion, men den var ude af funktion, da God adgang var pd
besgg.

Det anbefales, at man reparerer hdndvasken, sa den kan justeres
igen (mdske skal stram slds til eller batteri skiftes). Hvis det ikke er
muligt at reparere vasken, bgr overkanten af vasken indstilles til
en hagjde pG 80 cm over gulvet, som er kravet til en stationaer vask.

Hgjden pG handvasken er omtalt i bygningsreglementet (BR18
§214 stk. 2 punkt 8).

4.1.2.11-A Angiv underkanten af spejl pa toilet

Forbedringsforslag geeldende for:

For at spejlet pa toilettet kan anvendes af bade stdende og
siddende, anbefales det, at spejlets nederste kant er anbragt 90
cm over gulvet. Spejlet kan enten seenkes eller der kan opsattes et
nyt spejl pd en af vaeggene i denne hgjde.

Et spejl pd 100 cm, der er anbragt i en hgjde pd mellem 90 og 190
cm over gulvet, vil kunne bruges af de fleste.

Anbefalingen vedrgrende hgjden pd spejle er omtalt i
vejledningerne til bygningsreglementet (SBI-Anvisning 272: BR18
§214).

77 cm

110 cm
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Birkergd Idreetscenter - Tilpasset omkladningsrum

Forbedringsforslag Besvarelse
4.1.2 Indretning af toilet
4.1.2.9-C Angiv hgjden pa handvasken 71cm

Forbedringsforslag geeldende for: @ @

Der er i dag opsat hgjdejusterbar hdndvask pad toilettet, men den
var ude af funktion, da God adgang var pé besgg. Det anbefales,
at man reparerer hdndvasken, s den kan justeres igen (mdske
skal strgm slds til eller batteri skiftes).

Hvis det ikke er muligt at reparere vasken, bgr overkanten af
vasken indstilles til en hgjde pd 80 cm over gulvet, som er kravet til
en stationaer vask.

Hgjden pG handvasken er omtalt i bygningsreglementet (BR18
§214 stk. 2 punkt 8).

21.1.2.11-A Angiv underkanten af spejl pa toilet

Forbedringsforslag geeldende for: @

For at spejlet pd toilettet kan anvendes af bdde stdende og
siddende, anbefales det, at spejlets nederste kant er anbragt 90
cm over gulvet. Spejlet kan enten seenkes eller der kan opseettes et
nyt spejl pd en af vaeggene i denne hgjde.

Et spejl pG 100 cm, der er anbragt i en hgjde pG mellem 90 og 190
cm over gulvet, vil kunne bruges af de fleste.

Anbefalingen vedrgrende hgjden pa spejle er omtalt i
vejledningerne til bygningsreglementet (SBI-Anvisning 272: BR18
§214).

4.1.4 Indretning af bruseomrade
4.1.4.6-A Angiv antallet af vaegge med vandrette stgttegreb

Forbedringsforslag gaeldende for: @

Der er i dag ingen stgttegreb ved bruserne i den tilpassede
omklaedning. Det anbefales af hensyn til ddrligt gdende og andre,
der bliver usikre pé vade gulve, at der ved bruserne monteres et
vandret stgttegreb i 80 cm hgjde og et lodret stgttegreb i 50 cm
laengde placeret med nederste kant i 100 cm hgjde. Begge greb
skal placeres i forbindelse med bruserne.

112 cm
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Birkergd Idraetscenter - Toilet i foyeren

Forbed ringsforslag Besvarelse
4.1.2 Toilet i foyeren
4.1.2.10-A Er indvendig dgrlas let at betjene ved vinkelgreb, Sveer at betjene

automatisk anordning eller lignende

Forbedringsforslag gaeldende for: @

Det anbefales, at Idsen pd toiletdgren udskiftes med en Ids, der er
let at betjene - gerne en type med vinkelgreb eller automatisk
anordning. Vrideren pa dgren er for lille til at veere let betjent. Med
letbetjent forstds en Ids, der kan betjenes uden finger- og
gribefunktion og eventuelt med knyttet hdnd.

Ldasen bgr stadig kunne Gbnes udefra i ngdstilfselde.

Det kunne eksempelvis vaere af en type som vist pa billedet til
hgjre eller som findes pad bla. toilettet ved Multisalen.
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4.1.2.11-A Angiv underkanten af spejl pa toilet

Forbedringsforslag gaeldende for:

For at spejlet pad toilettet kan anvendes af bdde stdende og
siddende, anbefales det, at spejlets nederste kant er anbragt 90
cm over gulvet. Spejlet kan enten saenkes eller der kan opsaettes et
nyt spejl pd en af veeggene i denne hgjde.

Et spejl pG 100 cm, der er anbragt i en hgjde pd mellem 90 og 190
cm over gulvet, vil kunne bruges af de fleste.

Anbefalingen vedrgrende hgjden pd spejle er omtalt i
vejledningerne til bygningsreglementet (SBI-Anvisning 272: BR18
§214).

4.1.2.17-A Er dgren indvendigt forsynet med et
tilbagetraekshandtag

Forbedringsforslag geeldende for: @

Dgren til toilettet Gbner udad og er ikke monteret med en
dgrpumpe. Det er rigtig godt, for sd er dgren let at Gbne og den
fylder ikke inde i rummet. Men - ndr en kgrestolsbruger eller gzest
med rollator er kommet ind i rummet, kan man ikke ng dgrgrebet
og dermed lukke dgren.

Derfor anbefales det, at dgren forsynes med en tilbagetraeksbgjle
pd darens inderside opsat vandret i en hgjde pd ca 90 cm
startende inde ved dgrens haengselside.

Angdende placering af tilbagetraeksbgjlen pa dgren - se eksemplet
pd billedet til hgjre.

112 cm

Nej
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Birkergd Idraetscenter - Toilet pa 1. sal

Forbedringsforslag Besvarelse
4.1.2 Toilet pa 1. sal
4.1.2.11-A Angiv underkanten af spejl pa toilet 110 cm

Forbedringsforslag geeldende for:

For at spejlet pad toilettet kan anvendes af bdde stdende og
siddende, anbefales det, at spejlets nederste kant er anbragt 90
cm over gulvet. Spejlet kan enten saenkes eller der kan opsaettes et
nyt spejl pd en af veeggene i denne hgjde.

Et spejl pG 100 cm, der er anbragt i en hgjde pd mellem 90 og 190
cm over gulvet, vil kunne bruges af de fleste.

Anbefalingen vedrgrende hgjden pa spejle er omtalt i
vejledningerne til bygningsreglementet (SBI-Anvisning 272: BR18
§214).

4.1.2.12-A Angiv hgjden pa underkanten af beholder til 125cm
papirservietter

Forbedringsforslag geeldende for: @ @

Det anbefales, at beholderen til papirservietter flyttes og placeres,

sd servietter kan nds i en hgjde pG 80-110 cm over gulvet og med

en raekkeafstand pd 40-50 cm fra en position midt foran

hdndvasken.

Birkergd Idraetscenter - Toilet ved Multihallen (nedre niveau)
Forbedringsforslag Besvarelse
4.1.2 Toilet ved Multisalen (nedre niveau)

4.1.2.11-A Angiv underkanten af spejl pa toilet 110 cm

Forbedringsforslag geeldende for:

For at spejlet pad toilettet kan anvendes af bdde stdende og
siddende, anbefales det, at spejlets nederste kant er anbragt 90
cm over gulvet. Spejlet kan enten seenkes eller der kan opseettes et
nyt spejl pd en af vaeggene i denne hgjde.

Et spejl pG 100 cm, der er anbragt i en hgjde pG mellem 90 og 190
cm over gulvet, vil kunne bruges af de fleste.

Anbefalingen vedrgrende hgjden pa spejle er omtalt i
vejledningerne til bygningsreglementet (SBI-Anvisning 272: BR18
§214).
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4.1.2.17-A Er dgren indvendigt forsynet med et Nej
tilbagetraekshandtag

Forbedringsforslag geldende for: @

Dgren til toilettet Gbner udad og er ikke monteret med en
dgrpumpe. Det er rigtig godt, for sa er dgren let at Gbne og den
fyvlder ikke inde i rummet.

Men - ndr en kgrestolsbruger eller gaest med rollator er kommet
ind i rummet, kan man ikke nG dgrgrebet og dermed lukke dgren.

Derfor anbefales det, at dgren forsynes med en tilbagetraeksbgjle
pd darens inderside opsat vandret i en hgjde pd ca 90 cm
startende inde ved dgrens haengselside.

Der tages forbehold for fejl i forbindelse med vaerdierne i registreringen og de dermed fglgende forslag til
forbedringer. Kontroller derfor altid om veerdien ude til hgjre i kolonnen med “besvarelse” er registreret korrekt,
inden eventuelt forbedringsforslag videregives til radgiver.
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Skitse til indretning af toiletter (BR18 §214)

Vejl.: 2,3

Vejl.: plads til hjeelper

_—— BR krav: hdndvask
kunne n&s siddende

BR krav: Min. 1,5m —
pa toilet

diameter fri plads
foran wc og handvask.
Dgr md ikke dbne

ind over fri plads

2,1

Vejl.: 0,6 m mellem armstgtter

Vejl.:

-— BR krav: Opklappelige
armstgtter, hgjde 0,8 m

Veijl.: plads til hjeelper
. eller kerestol

L
BR krav: Min. 0,77

Vejl.: plads til at vende,
parkere kegrestol foran wc

Vejl: Tilba
hdndtag

"BR krav: Hgijt wc,
siddehgjde 0,48
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