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Sundhedstjenestens hygiejne- og indeklimabesgag

Sundhedstjenesten har den 10. oktober 2024 veeret pa besag i
Keilstruplund.

Ved besgget deltog paedagog Henriette Grauholm og kommunallaege
Tine Keiser-Nielsen. Sidste besgg fandt sted i 2018.

Indeklima og -miljg har indflydelse pa barns trivsel, laering, sundhed og
sikkerhed og det hygiejniske niveau har betydning for spredning af
smitsomme sygdomme. Infektioner er den hyppigste arsag til sygdom
hos barn. Forkglelse, bgrnesar og diarre er sygdomme, der kan spredes
via haenderne til for eksempel vandhaner eller legetaj og derfra videre til
andre mennesker, eller virus og bakterier spredes ved direkte kontakt
som for eksempel handtryk eller naesepudsning. Brud pa de hygiejniske
principper er en vaesentlig arsag til spredning af mange infektioner.

Pa den baggrund besgger Rudersdal Kommunale Sundhedstjeneste
institutioner og skoler i kommunen for at tilse og drafte de hygiejniske
forhold.

Indledende samtale

Henriette Grauholm oplyser:

Normering:

Bagrnehuset er nomineret til 44 bgrnehavebgrn og 12 vuggestuebgrn. En
dag om ugen er der derudover dagplejebarn i huset. Der er i alt 6
barnetoiletter i huset

Sygefraveeret:
Keilstruplund deltager i et pilotprojektmed fokus pa at mindske
sygefravaer bland personalet sygefravaer blandt personalet

Indeklima:
Ingen gener. Der er ikke mekanisk ventilation i huset, men der luftes
grundigt ud flere gange i lgbet af dagen.



Renggringsstandard:

Niveauet svinger. Der er seerligt problemer med gulvvask. Det
paedagogiske personale klargar lokalerne til rengaring og saetter op pa
bordene, sa gulvet er ryddet. Samarbejdet med kontaktpersonen er fint.
Hygiejnepolitik, faste hygiejneprocedurer m.m.:

Der er fokus pa handhygiejne, med faste rutiner for handvask, bade for
barn og voksne. Foreeldrene vasker haender med bgrnene om
morgenen. Der er handfrit armatur i toilet- og puslerum.

Borde desinficeres dagligt.

Bgrnene er meget ude i lgbet af dagen og altid mellem 12 og 14. Pa
barnehavens legeplads er gode skyggemuligheder fra store traeer og
solsejl, men der mangler skygge pa vuggestuen legeplads. Bgrnene
smgres med solcreme hjemmefra og ved frokosttid i institutionen.

Opfelgning fra seneste hygiejnebesgag

Ved hygiejnebesaget i 2016 fremstod lokalerne ryddelige med en
indretning, der gar det let at overholde de hygiejniske retningslinjer.
Det anbefaledes at erstatte store gulvtaepper med sma teepper, der let
kan fjernes i forbindelse med rengaring

Ved besgget i 2024 fulgte vi op pa denne anbefaling: der er ikke
laengere store gulvteepper i institutionen

Rundvisning

Vi har vurderet hygiejnen i opholdsrum, toiletter, puslerum, soverum,
garderobe og depotrum.

| hvert lokale har vi vurderet helhedsindtrykket samt
renggringsstandarden pa gulve, vandrette flader, inventar og eventuelle
handvaske og toiletter.

De udendgrs arealer er ikke vurderet ved besgget.

Opholdsrum:
Ryddelige, velindrettede og rengaringsvenlige. Inventaret har vaskbare
overflader eller betreek. Vinduerne star abne

Toiletter:

Fremstar ryddelige og rene. Handvaske og toiletter rene. Handfrit
armatur.

Der er let adgang til flydende szebe og engangshandklaeder og
handdesinfektionsmiddel. Lukkede skabe til opbevaring.

Over radiatoren ligger et stykke tree, som fremstar med ru overflade, der
er vanskelig at renggre.

Der haenger en uro ved handvasken.
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Puslerum:

Fremstar ryddelige, velindrettede og rene. Handvaske og toiletter rene.
Handfrit armatur. Der er let adgang til vaskeklude, flydende saebe,
handsker samt desinfektionsmiddel til haender og overflader.

Soverum/krybberum:

Hvert barn har sin egen madras og sengetgj, som opbevares under
tarre, ventilerede forhold, nar det ikke er i brug. Der er faste procedurer
for vask af sengetg;.

Garderobe:
ryddelig og velindrettet.

Depotrum: Opbevaring af depotvarer sker i velindrettede lukkede skabe
ved puslerummene Paedagogiske materialer opbevares i lukkede skabe
pa stuerne samt i depotrum i keeldrene

Konklusion og anbefalinger

Ved hygiejnebesgget i Keilstruplund fremstar lokalerne paene og
ryddelige med en indretning, der gar det let at overholde de hygiejniske
retningslinjer.

Ledelse og personale er opmaerksomme p4a, at hensigtsmaessige rutiner
er vigtige for at opretholde et godt hygiejnisk niveau og at det er seerligt
vigtigt at opretholde en god handhygiejne.

Keilstruplund overholder Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa de fleste
omrader.

Der er fglgende anbefalinger:

| toilet- og puslerum skal inventaret kunne renggres / desinficeres og der
skal kun veere det inventar, der er ngdvendigt for rummenes funktion

Det anbefales derfor at fierne den uro, der haenger ved handvasken og
det stykke tree, der daekker radiatoren i toiletrummet

Rudersdal december 2024

Tine Keiser-Nielsen
Kommunallaege

Den Kommunale Sundhedstjeneste
Rudersdal Kommune

tkn@rudersdal.dk 7268 4044
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Yderligere information

Hygiejnerapport Keilstruplund 2018
Den Kommunale Sundhedstjeneste Rudersdal Kommune

Handbog om hygiejne og miljg i dagtilbud
Sundhedsstyrelsen 2019

Smitsomme sygdomme hos barn og unge

Vejledning om forebyggelse i daginstitutioner, skoler m.v.
Sundhedsstyrelsen 2018

Bleskift efter alle kunstens regler.

Sundhedstjenesten. Rudersdal Kommune 2024.

Findes pa Dagtilbudsomradets intranet under "Paedagogik for alle”

Hygiejneprodukter. Positivliste. Rudersdal Kommune Intranet under
Medarbejder i Rudersdal/Sund arbejdsplads/hygiejne pa arbejdspladsen

Forebyggelsespakke om hygiejne. Sundhedsstyrelsen 2018

Vejledning om hygiejneregler for kekkener i bgrneinstitutioner
Fadevarestyrelsen 2009

Intranet. Dagtilbud. Rudersdal Kommune

Sundhedsstyrelsens hjiemmeside

Fodevarestyrelsens hiemmeside
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http://www.sundhedsstyrelsen.dk/
http://www.fvst.dk/
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