
 

 

Rehabiliteringscenter Hegnsgården 

Kommunalt tilsyn 
 
Der er besøgt 4 borgere i alt; 2 i gruppe 2 og 2 i gruppe 4 
 
Personalet opleves meget engageret og imødekommende.  
Personalet oplyser, at der er kommet en ny afdelingsleder, som har sat flere 
initiativer i gang til kvalitetssikring, ligesom der pr. 1. januar er startet en 
udviklingssygeplejerske: 
 

o Der er udpeget ambassadører, fx indenfor hygiejne, demensområdet, nexus 
(omsorgssystem), misbrugerområdet og indenfor sår. 

o Der er foretaget en prioritering vedr. kontaktpersoner, så alle borgere på 
Hegnsgården knyttes til kontaktperson 

o Alle borgere vejes ugl + hyppigere efter individuelt behov 
o Der er lavet brikaflåste medicinrum, som kun de fastansatte medicinansvarlige 

kan låse sig ind på. Borgernes medicin opbevares her. Dette til sikring af, at 
ingen medicin kan forsvinde uden man ved, hvem der har låst sig ind i 
rummet. Samtidig giver dette påkrævet ro til medicinophældning. 

 
 
Aktiviteterne på et rehabiliteringscenter er langt overvejende træning: individuel 
træning med fysioterapeut og ergoterapeut, holdtræning og træning ved 
plejepersonalet, som bruger alle hverdagsaktiviteter, borgeren foretager, aktivt i 
træningsøjemed, og sikrer, at borgerne træner netop det, de kan. Udover træning 
defineret i bred forstand er der også lidt andre aktiviteter, fx p.t.fællesskab vedr.  
fodbold-EM, tips-konkurrence om dette, gåture med kontaktpersonen, individuel 
samtale med kontaktpersonen, pandekagebagning og fællessang. 
Der lægges vægt på samværet ved måltiderne. 
Personalet fortæller videre, at sygefraværet er faldet 
 
 

• Døgnrytmeplanerne ses udførlige og meget brugbare hos alle borgere 

• Alle borgerne er tilfredse/meget tilfredse med plejen og omsorgen og føler sig 
meget trygge 

• Alle borgere oplever, at de har en kontaktperson 

• Borgerne er tilfredse med maden, en enkelt synes morgenmad og aftensmad 
er fin, men den varme mad til middag lidt kedelig. 

• Borgerne oplever, at der tales pænt og respektfuldt til dem 

• Borgerne er alle meget tilfredse med træningsmulighederne, både holdtræning 
og individuel træning 

• Borgerne er tilfredse med kvaliteten af rengøringen 
 

Anbefalinger: 
Der er ikke givet anbefalinger 
 


