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Velkommen til bernehus Mariehgj

Kaere foraeldre

Vi gleeder os til at lzere dig og din familie at
kende og haber, at | vil fa nogle gode ar
her hos os.

| denne folder har vi samlet en raekke
informationer om bgrnehuset, som er
vigtige for jer at kende. | kan lzese om,
hvad | skal vaere opmaerksomme pa, nar
jeres barn starter hos os, hvordan vi
behandler jeres barns personoplysninger
samt en introduktion til vores
kommunikationsplatform Aula og vores
vurderingsveerktgj Hjernen & Hjertet.
Derudover har vi samlet en A-A, hvor | kan
finde oplysninger om alt det praktiske, der
er forbundet med at have et barn i
daginstitution.

Har | spargsmal til indholdet — eller til
noget, der ikke star i folderen — er | altid
meget velkomne til at spagrge personalet.

De bedste hilsner,
Barnehuset Mariehg;j

Hvad indeholder folderen?

Med folderen vil vi forsgge at give jer et
billede af, hvad bgrnehusnavn Mariehgj er
for et barnehus, samt nogle praktiske
oplysninger, der forhabentligt kan give
svar pa mange af de spgrgsmal, man
stiller sig som ny i huset. Yderligere
informationer finder | pa vores hjemmeside
og pa Aula.

Ledelse

Barnehusets daglige leder er:

Sabina Levy
72684291
sale@rudersdal.dk

Om Bornehuset Mariehgj

Barnehusnavn er en integreret institution
under Rudersdal Kommune. Bgrnehuset
er en del af Omradebagebakken hvor vi i
alt er 7 barnehuse.

Vi har i alt plads til 120 barn pa 0-6 ar.

| vuggestuen er bgrnene fordelt pa 4
grupper med op til 12 barn pa hver.
Grupperne hedder Pindsvin, Kaniner,
Muldvarper og Greaevlinger.

| Barnehaven er bagrnene fordelt pa 3
grupper med op til 25 bgrn pa hver. Hos
Speetterne og Egerne er alle de 3-4 arige
bagrn og hos Svanerne er de 5 arige barn.

Barnehuset Mariehgj er en
skovbgrnehave. Derfor er skoven og



udelivet omdrejningspunktet for vores
paedagogiske ramme og aktiviteter i sa vid
udstreekning som muligt. Vi benytter os af
alle de naturomrader omkring bgrnehuset.
Naturlegepladsen og mariehgjskoven lige
bag barnehuset er vores primaere skov.

Dagligdagen i barnehaven bliver
tilrettelagt ud fra bagrnenes alder og
kunnen. Bgrnene er som udgangspunkt i
skoven 4 dage om ugen.

Allerede i vuggestuen bliver bgrnene ogsa
introduceret til natur og udelivet. For det
lille vuggestuebarn foregar det primeert
hjemme pa legepladserne, for det stgrer
vuggestuebarn udvides det paedagogiske
leeringsrum sig til skoven.

Det padagogiske arbejde

Abningstider

Vores abningstider er:

Mandag til torsdag: 7.00-17.00
Fredag: 7.00 —16.00

| vinterhalvaret vuggestue bgrnene pa
Graevlingestuen Fra kl 7.00-8.00. i
sommerhalvaret mgder bagrnene ind pa
legepladsen fra 7:30-9.

| bernehaven starter dagen pa
legepladsen kl. 7:30 .

Fra 16.00-17.00 samles bgrnene.

| den farste tid i vuggestuen handler det
forst og fremmest om at barnet skal leere
at veere en del af et nyt feellesskab som
ikke er hjemme i familien. Her er
nggleordene tryghed, neervaer og
feellesskaber de primaere for det lille
vuggestuebarn.

For det starer vuggestuebarn er
nagleordene tryghed, naerveer, robusthed,
selvhjulpenhed og legekompetencer
centrale begreber vi arbejder med.
Omdrejningspunktet for vores
paedagogiske arbejde er natur og udeliv.

Yderligere info om den paedagogiske
leereplan kan findes her:
https://rudersdal.dk/boernehuset-
mariehoej#accordion-P%C3%A6dagogisk-
1%C3%A6replan-9716

Politik for dagtilbud

Rudersdal Kommune har en feelles politik
for dagtilbud til bgrn, Barne- og
ungepolitikken, som alle dagtilbud arbejder
ud fra.

Bgrne- og ungepolitikken kan ses pa
Rudersdal Kommunes hjemmeside



https://rudersdal.dk/boernehuset-mariehoej#accordion-P%C3%A6dagogisk-l%C3%A6replan-9716
https://rudersdal.dk/boernehuset-mariehoej#accordion-P%C3%A6dagogisk-l%C3%A6replan-9716
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Nar jeres barn starter i bernehuset

Mariehgij

Introduktionsmeade

Far jeres barn starter, vil i blive tilbudt et
opstartsmgde i barnehuset. Vi har ogsa
gode erfaringer med at samtale holdes pa
barnets fgrste dag i institutionerne. Dette
er helt op til jer.

Til vores samtale vil vi bl.a. forteelle om
barnehuset og den made, vi arbejder pa,
samt om de vigtigste praktiske forhold, der
er gode at kende til pa forhand.

Mgadet er ogsa en god lejlighed til at drafte
opstarten, sa | og jeres barn far den bedst
mulige start her hos os. Selve opstarten
starter fra den dato, | har plads som anvist
fra pladsanvisningen.

Primaer kontaktperson

Jeres barn vil blive tildelt en primaer
kontaktperson til opstarten. Den voksne
har ansvar for at vaere ekstra opmaerksom
pa jeres barn i de fgrste uger og det vil
veaere denne voksne i primeaert vil have
dialog med angaende opstarten.

Vi bestreeber os pa, at vi dagligt far vendt
med jer, hvordan dagen har vaeret for
jeres barn. Er den primaere kontaktperson
ikke til stede, nar | henter, vil han/hun som
hovedregel have overleveret de vigtigste
informationer til det personale, der er til
stede.

Det svarer til, at vi som voksne skal falde
til pa en ny arbejdsplads. | vil maske
opleve, at jeres barn er mere traet end det
plejer, at jeres barn zendrer sin rytme, er
smasur eller overstadig. Ingen opstart er
ens! Barn er meget forskellige, men
personalet har stor erfaring og er dygtige
til at finde den made, der er bedst for
barnet og for jer.

For at sikre en god start i bgrnehuset, er
det vigtigt, at | har afsat tid til at kgre jeres
barn ind. Pa den made kan | ogsa fa et
indtryk af vores dagligdag og de
medarbejdere, | skal overlade jeres barn
til.

Efter ca. 3 maneder inviterer vi jer til en 3-
maneders samtale, hvor vi sammen kan
snakke om, hvordan jeres barn trives i
barnehuset.

Start i vuggestuen

En god start

At starte i et nyt barnehus kan vaere en
stor omveeltning for jeres barn og for jer.

Det vil veere en god idé, at en af jer er i
barnehuset sammen med jeres barn de
forste dage. Herefter anbefaler vi, at jeres
barn er her alene et par timer og pa fjerde-
eller femtedagen spiser og sover her.

| bgrnehuset Mariehgj laegger vi stor vaegt
pa den gode indkaring, den er
fundamentet for en god tid i dagtilbuddet.
Derfor laver vi sammen med jer en plan for
hvordan denne ser ud for jer og jeres barn.

Der er en masse ting, vi gerne vil laere om
jeres barn, og | er helt klart eksperterne.
Derfor skal vi i starten bruge meget tid pa
at tale sammen, sa vi i feellesskab kan
tilretteleegge opstarten pa den bedste
made. Hvis der er seerlige ting, vi skal vide



om jeres barn, er det vigtigt, at | forteeller
os det, sa vi kan tage hensyn til det.

Det kan veere sveert - iseer forste gang - at
overlade jeres barn til andre, og barnet
kan meerke, hvis | er usikre. Snak med
personalet om det - maske kan vi hjaelpe.
Det er vigtigt, at | har tillid til og er trygge
ved at aflevere jeres barn i bgrnehuset.
Ved at vise barnet, at | er trygge og har
tillid til personalet, sender | et signal til
barnet om, at det ogsa kan veere trygt.

Start i bernehaven

Nar jeres barn starter i bgrnehaven, har
han/hun som regel prgvet at starte i et
barnehus far. Jeres barn er blevet aldre,
har mere sprog, en starre forstaelse og
maske ogsa stgrre forventninger. S&
opstart i bgrnehaven er anderledes end i
vuggestuen, men en ligesa sa stor ting i
jeres og jeres barns liv.

Nar jeres barn skal rykke i bgrnehaven fra
vores egen vuggestue, vil vi indkalde til en
overgangssamtale mellem jer og en fra
bagrnehaven. Det er et udvekslingsmade,
hvor vi sammen skal sikre, at jeres barn
far en god overgang fra vuggestue til
bagrnehave.

Selv om | maske synes, vi kender
hinanden, er der alligevel stor forskel pa
dagligdagen i vuggestuen og i
barnehaven. | skal derfor ogsa vaere
indstillet pa at bruge tid pa opstart, som
primaert vil handle om kortere dage.

Hvis jeres barn starter i bgrnehaven fra fx
dagpleje, hiemmepasning eller en anden
vuggestue, kan opstarten tage lidt laengere
tid, da alt i b@rnehuset er nyt for barnet.

bgrnehuset, men ogsa i forhold til at styrke
barnefaellesskabets trivsel.

Det der foregar i bgrnehuset pavirkes
nemlig af, hvordan der tales om det
derhjemme, og hvad foreeldre bekymrer
sig om eller glaedes over.

Pakladning

| er vigtige rollemodeller

| spiller som foreeldre ikke kun en vigtig
rolle ift. at understatte jeres barns trivsel i

Da Bgrnehuset Mariehgijs er et natur
barnehus betyder det at bgrnene er ude
hver dag hele aret rundt. Derfor er det
vigtigt med den rette paklaedning til alle
arstider.

At ga i barnehuset kan vaere et beskidt
arbejde. Der skal leges med sand og
mudder, kravles i traeer og meget mere.
Derfor er det vigtigt, at | sgrger for, at jeres
barn er klaedt praktisk og bekvemt pa, sa
han eller hun kan udfolde sig frit.

Nar | veelger overtgj, vanter, huer, sko osv.
er det en god idé at tjekke, om jeres barn
selv kan tage det pa. Eksempelvis er
velcro i skoene en rigtig god idé, da de
feerreste vuggebarn- og bgrnehavebarn



selv kan sngre sngreband. Det er god
traening for bagrnene i at blive selvhjulpne.
Samtidig er det en stor hjeelp for os i det
daglige. Husk uld undertgjet, det kan gere
en stor forskel for om jeres barn kan have
en god dag.

Om sommeren anbefaler vi ogsa lukkede
sandaler som ogsa er lukkede i heelen sa
dit barn kan ga ture i skoven i dem.

| bedes fijerne snore i overtgjet, ligesom
halstagrklaeder ikke er tilladt i barnehuset.

Skiftetgj

| barnets kasse vil vi gerne have jer til
lzbende at holde gje med, at der er
skiftetgj. Vi foreslar, at | mindst hver fredag

rydder pladsen og sgrger for, at kassen
bliver fyldt op.




Dagens gang

| vuggestuen

| sommerhalvaret starter vuggestuen altid
ude pa legepladsen, i vinterhalvaret starter
dagen pa stuerne.

kl. 9:00 er alle barn pa deres respektive
stuer, her spiser de en bid formiddagsmad
hvor efter de holder en kort samling. |
samlingen har vi fokus pa de bgrn som er
her, vi taler om de bgrn som mangler, vi
synger nogle sange med tilhgrende
rekvisitter til og vi har pa vaeggen en
visualisering over dagens gang og hvad
barnene skal lave og med hvem. Herefter
fordeles barnene i mindre grupper og
dagens aktivitet gar i gang. Aktivitetens
indhold og form afhaenger af
barnegruppen og den justeres hele tiden
sa den passer til alle bgrn.

kl. ca. 11:00 spiser vuggestuen frokost
hvorefter de skal sover til middag.

Kl. 14:00 spiser bgrnene eftermiddagsmad
og dagen slutter af ude pa legepladsen.

Nar | afleverer, siger i godmorgen til en
voksen som registrerer at barnet er
kommet.

Vi beder om, at barnene afleveres senest
kl. 9:00.

Barnenes leg starter for alvor omkring
dette tidspunkt, hvor de fleste er kommet,
og det kan veere sin sag for et barn at
komme godt i gang med dagen, nar alle
barn allerede er i fuld gang med lege —
eller gruppen er i fuld gang med en feelles
aktivitet. Samtidig kan det veere sveert for
personalet at give barnet den
opmaerksomhed i afleveringssituationen,
som vi gnsker.

Vi ved godt, at der er undtagelser, ved
disse bedes i venligst give os besked.

Sig altid farvel

| bernehaven

Bgrnehaven starter altid dagen ude pa
legepladsen. KI. 9:00 samles alle bgrn pa
deres respektive stuer til formiddagsmad
og samling. Til samlingen synges der
sange og dagens gang gennemgas med
hjeelpe fra vores visuelle stgtte pa
vaeggen. Herefter gar alle i skoven.
Barnene kommer senest hjem kl. 14:00
her spiser de eftermiddagsmad og dagen
slutter af pa legepladsen.

Der kan vaere dage hvor enkelte
barnegrupper er hjemme fra skoven for at
have en legegruppe, indkaring af nye
barn, eller i seerligt darligt vejr mm. Det er
personalet der vurderer hvad der er behov
for.

Husk altid at sige farvel til jeres barn, nar |
afleverer, sa barnet ved, at | gar. Det kan
veere et ulykkeligt gjeblik, men det er
alligevel bedre end at fgle sig forladt.

Sig gerne til personalet, nar | er klar til at
ga, sa personalet kan tage over og sige
farvel sammen med barnet.

| er velkomne til at ringe og hare, hvordan
det gar, hvis det har vaeret en svaer
aflevering.

Afhentning

Aflevering

Du skal altid sige farvel til personalet. Det
geelder bade, hvis det er en fra dit barns
gruppe eller en anden, som er til stede,
nar du gar.

Det er vigtigt, at personalet far af vide, hvis
der er andre end jer som foraeldre, der
henter barnet, da vi ellers ikke ma



udlevere barnet. | Aula kan | selv styre, hvem der har ret til at hente barnet.



Aula

Aula er Rudersdal Kommunes digitale
kommunikationsplatform for alle foraeldre
med bgrn i dagtilbud. Du kan komme péa
Aula via www.aula.dk og pa APP pa
mobil/tablet til bade iOS og Android.

Se, hvordan du fgrste gang logger pa her.

3.3. Hvor aflgser Aula anden
kommunikation?

3.1. Dagens oplevelser med hjem

Aula giver jer som foraeldre en unik
mulighed for at falge med i jeres barns
hverdag i barnehuset — med bl.a. billeder
fra dagligdagen og information om
aktiviteter, madplaner mv.

Med Aula kan | tage dagens oplevelser
med hjem og bruge fx billeder og film som
udgangspunkt for en god snak med jeres
barn. Det kan ofte veere meget nemmere
at fa barnet til at fortzelle om dagen, nar
der er konkrete billeder pa.

3.2. Et vigtigt
kommunikationsveaerktgj

Aula aflgser ikke den personlige dialog om
jeres barns trivsel, laering, udvikling og
dannelse. Denne dialog foregar i
barnehuset ansigt til ansigt mellem jer som
foraeldre og personalet

Den digitale kommunikation i Aula er en
veerdifuld udvidelse af kommunikationen
om jeres barns hverdag her i bgrnehuset.

Aula er derudover den primeaere kanal til de
praktiske informationer. Derfor vil
informationer om ture, skiftetgj, tiimelding
til arrangementer, feriemeldinger osv.
forega i Aula. | vil derfor ogsa opleve, at
en raekke informationer kun kommer til jer
via Aula. Pa den made kan vi her i
bgrnehuset koncentrere os om jeres bgrn
og dialogen med jer om dem frem for at
huske pa gummistgvler eller tiimelding til
sommerfesten.

Aula er et vigtigt veerktgj til kommunikation
mellem bgrnehuset og jer som forzeldre.
Udover billeder og beskrivelser af den
daglige peedagogiske praksis, er Aula
ogsa stedet, hvor | far vigtige informationer
om fx ture, foreeldrearrangementer osv.

Det er ogsa i Aula, at | melder ferie,
sygdom og andet fraveer ind. Derudover er
det ogsa i Aula, at jeres barn tjekkes ind,
nar | afleverer, og ud, nar | henter.

3.4. Fa mere at vide om Aula

Du kan lzese mere om Aula pa
kommunens hjemmeside:
www.rudersdal.dk/aula

//////



https://apps.apple.com/dk/app/aula/id1330998651
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.netcompany.aulanativeprivate&hl=da&gl=US
https://aulainfo.dk/wp-content/uploads/Aula-trin-for-tringuide-Login-for%C3%A6ldre.pdf

Hjernen & Hjertet

Alle bgrnehuse i Rudersdal Kommune
arbejder med systemet Hjernen & Hjertet i
forbindelse med foraeldresamtaler og til de
sprog- og dialogvurderinger, der gar forud
for samtalen.

Et styrket foraldresamarbejde

Dialogmodulet i Hjernen & Hjertet
anvendes som en del af indsatsen om et
styrket samarbejde mellem foraeldre og os
som bernehus. Dialogmodulet giver jer og
os mulighed for en gang om aret at
vurdere jeres barn i forhold til de seks
leereplanstemaer. Resultatet af
vurderingerne anvender vi som
udgangspunkt for den dialog, vi skal have,
til den arlige foraeldresamtale.

Hvordan foregar vurderingerne?

Der laves i alt 5 vurderinger i perioden,
hvor jeres barn er i bgrnehuset. Det sker,
nar jeres barn er 9-14 mdr., 2 ar, 3 ar, 4 ar
og 5-6 ar. Det betyder, at jeres barn
vurderes én gang arligt.

Vi vil — forud for vurderingen — informere
jer om, at | modtager et link til et
elektronisk spagrgeskema, der indeholder
spagrgsmal om:

e Jeres vurdering af barnets
kompetencer ud fra de seks
leereplanstemaer

e Jeres vurdering af barnets
relationer

Vi vil besvare de samme spgrgsmal som
jer, og dette vil danne et feelles grundlag
for foraeldresamtalen, vi skal have
efterfelgende. Efter samtalen vil vi

indskrive de fokuspunkter, som vi sammen
med jer er blevet enige om, at der
arbejdes frem mod til naeste
samtale/vurdering. Herefter danner vi
barnets barneprofilrapport, som | ogsa vil
modtage.

Sprogvurdering

Alle bgrn i Rudersdal Kommune bliver
sprogvurderet to gange i daginstitutionen.
Den farste sprogvurdering finder sted, nar
barnet er omkring 3 ar, og den anden nar
barnet er pa vej mod skole (5-6 ar). Det er
kun pzedagogerne, der foretager
sprogvurderingen, og altsa ikke jer. Denne
vurdering vil vi ogsa praesentere for jer til
foreeldresamtalen.

Vi sprogvurderer jeres barn, da sproglige
kompetencer har taeet sammenhaeng med
jeres barns sociale liv og med udviklingen
af leesefaerdigheder. Sprogvurderingen
viser os, om barnet har brug for stette til at
udvikle sit sprog gennem sprogstimulering.

Videregivelse af informationer

Nar dit barn skal i skole, eller en anden
daginstitution i kommunen, vil
informationer fra Hjernen og Hjertet
(sprog- og dialogvurderinger) videregives
til skolen/den nye daginstitution.

Har du spegrgsmal til denne overlevering,
kan du kontakte bgrnehusets ledelse.

Fa mere af vide om Hjernen &
Hjertet

Laes mere om Hjernen & Hjertet her:
https://www.rudersdal.dk/hjernen-og-
hjertet



Kommunikation mellem jer og os

Information fra os

Nar | afleverer og henter jeres barn i
barnehuset, vil | Isbende kunne fglge med
i de temaer, som vi har sat seerligt fokus
pa i den pageeldende periode.

Den Igbende information og billeder fra
hverdagen finder | pa Aula og pa
entréskaermen.

Beskeder om kommende
aktiviteter/arrangementer, invitationer,
beskeder om feriemeldinger vil | fa via
Aula. Vi vil gerne friholde tiden i
barnehuset til at have fokus pa bgrnene,
og derfor foregar mange af de praktiske
beskeder digitalt.

| vil til tider ogsa opleve at modtage sms
fra os. Det sker, hvis vi har beskeder eller
information, som vi mener, er af saerlig
karakter, og som vi vil veere sikre pa, at |
ser hurtigt.

Information fra jer

De praktiske beskeder om ferie, fraveer,
sygdom, afhentning, tiimeldinger og
lignende giver | pa Aula. Pa den made
lander informationerne samlet i et system,
og vi kan let fa overblik over dem.

| Aula kan | ogsa sende os en kort besked
om fx praktiske forhold.

Send ikke felsomme eller fortrolige
oplysninger via Aula.

Det er vigtigt for os at vide, hvis der i

perioder er ting, der pavirker jeres barn, sa

vi bedst muligt kan statte jeres barn, ogsa
hvis der er noget, der er lidt sveert.

Kommunikation om jeres barns trivsel, og
ting | er bekymret over eller undrer jer
over, egner sig bedst til den mundtlige
snak. Det kan ofte klares, nar | henter,
som en del af den Igbende kommunikation
i hverdagen. Vi kan dog have sveert ved at
afseette tid til en laengere snak, nar der er
mange andre bgrn tilstede, som ogséa har
brug for den voksne i bgrnehuset. Sa
aftaler vi, hvornar vi kan tage snakken.

Giv bgrnehuset besked, hvis barnets
rytme har vaeret forskubbet. Det kan veere:

e Huvis barnet har haft en urolig nat
Hvis barnet er kommet senere i
seng eller staet tidligere op end
saedvanligt

e Huvis der veeret andre former for
aktiviteter udover det normale

Kommunikation, hvor der er konflikter, skal
tages uden at bgrnene bliver involveret,
dvs. ikke i afleverings- og
afhentningssituationen. Det egner sig
heller ikke til den digitale kommunikation.
Sig det i stedet til personalet eller lederen,
sa vi kan aftale, hvordan vi kommer videre.




Oplysningspligt

Her kan du lsese om, hvordan Rudersdal
Kommune behandler dine og dine bgrns
personoplysninger, nar dit barn er
indmeldt i vores barnehus.

Hvor stammer mine oplysninger
fra?

Rudersdal Kommune henter
personoplysninger om dit barn fra
folkeregistret, foraeldre/vaerge/samboende
og eventuelt fagligt personale knyttet til
sundhedstjenesten. Hvis dit barn har
veeret indmeldt i et dagtilbud uden for
Rudersdal Kommune, indhenter vi evt.
ogsa oplysninger derfra. | sa fald beder vi
om jeres godkendelse.

Hvem modtager jeres
personoplysninger?

| nogle tilfaelde vil vi, for at leve op til
forvaltningslovens eller
offentlighedslovens regler om aktindsigt,
videregive oplysninger om dig og dit barn i
overensstemmelse med disse regler.

Derudover kan der i visse tilfeelde
videregives oplysninger til andre
forvaltningsenheder i kommunen,
herunder PPR (Pzaedagogisk Psykologisk
Radgivning) og kommunens
sundhedspleje.
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| forbindelse med kommunens behandling
af personoplysninger kan det veere
ngdvendigt at videregive oplysninger til
andre parter uden for kommunen. Dette vil
ske enten med hjemmel i lovgivningen
og/eller med hjemmel i form af samtykke.

Vi videregiver eller overlader
personoplysninger til falgende modtagere:

e Danmarks Statistik

e Databehandlere, som administrerer
de IT-systemer, der anvendes pa
Dagtilbudsomradet.

Rudersdal Kommune fgrer tilsyn med, at
databehandlerne behandler
personoplysningerne i henhold til
databeskyttelsesforordningen.

Hvor lzenge opbevarer vi jeres
oplysninger?

Dit barns egenproduktioner, lzeringsplaner,
billeder og dialogprofiler slettes senest 12
maneder efter, at dit barn har forladt
bgrnehuset.

Rudersdal Kommune gemmer
personoplysninger i fem ar efter, at barnet
har forladt bgrnehuset i Rudersdal
Kommune. Afhaengig af oplysningernes
karakter, vil oplysningerne, jf. arkivloven,
enten blive slettet eller overfart til arkivet.

Lees mere om behandling af dine
personoplysninger her.



https://rudersdal.dk/borger/dit-moede-med-kommunen/privatlivspolitik
https://rudersdal.dk/borger/dit-moede-med-kommunen/privatlivspolitik

A-A

Adresse og telefonnumre

Bagrnehuset Mariehg;j
Adresse: @vergdvej 246A
Telefon: 46114291

E-mail: sale@rudersdal.dk

Allergi

Har jeres barn allergi eller intolerance
overfor visse fodevarer eller andet, er det
vigtigt vi far besked, sa vi kan tage hensyn
til dette.

Ansvar

Nar | opholder jer sammen med jeres barn
i barnehuset, har | selv ansvaret for jeres
barn. Dette geelder bade, nar | henter og
bringer samt ved vores arrangementer.

Arbejdsdag

Foreeldreradet aftholder som udgangspunkt
en arlig arbejdsdag i bernehuset. Her er
fokus pa at lgfte i faellesskab og skabe
bedre vilkar for vores bgrn i huset. Derfor
er der pa denne dag fokus pa sma
forbedringer, oprydning og andre praktiske
opgaver som personalet ikke kan naien
travl hverdag.

Det opfodres til at minimum en foraelder
deltager en gang om aret i arbejdsdag.
Datoer for arbejdsdage vil blive meldt ud
af foreeldreradet.

Barnevogne, klapvogne og cykler

Har i brug for at af jeres barnevogn,
klapvogn og cykler stdende i lgbet af
dagen kan i stille dem uden foran
hovedindgangen ved den store trappe ned

12

fra Qvergdve;j.

Opbevaring af barnevogne, klapvogne og
cykler sker pa eget ansvar.

Betaling

Betaling foregar direkte til Rudersdal
Kommune. Der ydes sgskenderabat, og
der kan ansgges om friplads efter
geeldende regler. Du kan lzese om
reglerne pa kommunens hjemmeside eller
kontakte Pladsanvisningen for yderligere
information.

Billeder

| barnehuset ma du som udgangspunkt
ikke tage billeder af andre barn. Er der tale
om harmlgse billeder, ma du gerne.
Forudseetningen er dog, at billederne
udelukkende er til dit eget private brug, fx
eget fotoalbum eller pa egen computer.

Du ma ikke offentligggre billeder af andres
bagrn i bgrnehuset uden en aftale med de
pageeldende bgrns foraeldre. Dvs. at
billeder af andres barn ikke ma lsegges pa
Facebook, egen hjiemmeside eller
lignende uden aftale med bgrnenes
forzeldre.

Hvis du oplever, at en foreelder offentliggar
et billede af dit barn i bgrnehuset pa
eksempelvis sociale medier, skal du
kontakte den pageeldende foraelder. Dette
er ikke bgrnehusets ansvar.

Bleer

Foreeldre skal selv finansiere bleer samt
huske at medbringe bleer til
barnehuset/institution.

Hvis dit barn bruger ble i bgrnehaven gar
dette sig ogsa gaeldende her.


http://www.rudersdal.dk/daginstitution

Hvert barn har en kasse pa sin
garderobeplads her skal der ligge en
pakke bleer. Derudover skal i som
foraeldre selv sikre at der ligge enkelte
bleer i dit barns skiftekasse pa
badeveerelset.

Creme og solcreme

Vi har creme til sarte og rede numser.
Cremen, vi bruger, er uden parfume og
tilsaetningsstoffer. Har jeres barn brug for
saerlige former for creme, skal | selv
medbringe dette og lsegge det i jeres
barns kasse pa badeveerelset.

Nar solen skinner

| skal smgre jeres barn ind i solcreme om
morgenen, nar det er aktuelt. Vi smgrer
bgrnene i vores solcreme i Igbet af dagen
efter behov. Vi felger Sundhedsstyrelsens
retningslinjer i forhold til at benytte
solcreme med fysisk filter, uden parfume
og andre tilsaetningsstoffer.

Ferie og fraveer

Alle bgrn har brug for ferie, ogsa selvom
familien ikke har planer.

Det at veere sammen med sine foreeldre
uden at have travlt, bare veere og have tid,
er en vigtig del af et barns liv. Foreeldre er
barnets primaere voksne, og jo mere tid
man har sammen, des mere kan man give
sit barn med i rygsaekken.

Derfor mener vi, at alle barn bar holde
ferie, og mindst 3 ugers
sammenhangende sommerferie.

| melder ferien ind pa Aula

Nar | har meldt jeres barn fri, er det
principielt bindende, da vi planlaegger
personalets ferie og evt. vikardaekning ud
fra ferieudmeldingerne. Der er ikke fuld
vikardeekning under personalets ferie, i
saerdeleshed ikke i sommerferien.
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Almindeligt fravaer bedes meddelt via Aula
inden kl. 9, da det giver alle i barnehuset
overblik over, hvem der vil veere der en
given dag.

Flater

Vi opholder os meget i naturen og i skal
vaere opmaerksom pa risikoen for at blive
bidt af skovflater.

Skoven er seerligt et omrade med mange
flater. Hgjsaesonen for skovflater er fra
april til oktober. Flaten er ca. 2 mm. stor og
vokser, nar den suger blod. Den sager
hen til de fugtige og varme steder pa
kroppen. Hos barn skal man veere seerligt
opmeerksomme pa, at flater kan sidde i
lysken, hovedbunden og bag grerne.

Bliver jeres barn bidt af en flat, fiernes den
ved at tage fat om dens hoved med en
pincet — eller szerlig flattang, der kan
kabes pa apoteket — sa teet pa hovedet
som muligt, hvorefter omradet renses, fx
med en spritserviet. Det er uden
betydning, hvis lidt af flaten ikke kan
fiernes.

Optreeder der efter 1-2 uger efter en rod
plet, der breder sig cirkulzert med en
opklaring i midten, skal | sgge leege.

| bgrnehuset er vi selvfglgelig altid
opmeerksomme og handler, hvis vi ser en
skovflat. Men sgrg ogsa altid for at efterse
jeres bgrn for flater, nar de kommer hjem
efter ophold i skoven.

Fodtoj

Alle bgrn, foreeldre og personale bedes
tage sko/stgvler af ved indgangen til
stuen. Vi betragter gulvet som bgrnenes
legerum og vil gerne holde gulvet frit for
sand og shavs.

Foraldremgde




Vi holder et orienterende foraeldremgde
om aret. Invitationen udsendes via Aula.

Foraeldregruppen er velkomne til at
komme med forslag til indhold og emner.

Foraldresamarbejde

Det bedste samarbejde opbygges gennem
gensidig respekt og aben dialog. For jer
som forzeldre er jeres eget barn naturligt i
centrum. Personalet skal vise bade
hensyn til det enkelte barn og den
samlede bagrnegruppe.

Hvor vi har en generel og indgaende viden
om bgrn i almindelighed, har | som
foraeldre en speciel viden om lige netop
jeres barn. Derfor er det vigtigt, at vi
udveksler synspunkter i respekt for
hinandens viden. Henvend jer til
personalet eller til lederen, hvis | har
undren eller er usikre pa noget — maske
mangler | bare en forklaring.

Vi er altid abne for en snak - om jeres
barn, om bgrnehuset eller om noget andet,
som ligger jer pa sinde i forhold til jeres
barn. Det er ikke alt, der egner sig til en
snak hen over hovedet pa bgrnene, sa der
kan veere situationer, hvor vi i stedet
aftaler et magde.

Foraldresamtaler

Som nye foreeldre tilbydes | en samtale ca.
3 maneder efter jeres barn er startet.
Tremaneders-samtalen handler primaert
om, hvordan | oplevede opstarten, og
hvordan | og jeres barn trives i
barnehuset.

Alle tilbydes derudover en arlig samtale,
hvor vi sammen taler om jeres barns
leering, trivsel og udvikling med
udgangspunkt i vurderingen fra "Hjernen &
Hjertet”.
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| bade vuggegruppen og bgrnehaven kan
der afholdes foraeldresamtaler efter behov.
Det gar vi, hvis | som foreeldre eller
personalet skanner, at der er behov for et
forum, hvor vi kan tale sammen lidt
lzengere, end der er mulighed for i
dagligdagen. Sig det til personalet, hvis |
oplever behov for en samtale.

Garderoben

Alle bgrn har deres egen garderobeplads.
Det er jeres ansvar som foreeldre at sgrge
for, at jeres barn har skiftetgj, sutsko,
regntgj m.m. pa plads i garderoben. Hver
fredag bedes | tamme garderoben, s&
renggringen kan fa gjort dem rene.

Glemmetgj

Glemmetgj og tej, der ligger pa gulvet ved
lukketid, laegges i glemmekassen. Vi leder
ikke huset rundt efter tgj eller legetgj, der
er blevet veek, men hvis vi magder det,
leegger vi det naturligvis i glemmekassen.

Hjemmeside

Du finder vores hjemmeside her:
Mariehgjs hjemmeside

Kartotekskort/stamkort

Nar jeres barn starter i b@rnehuset skal |
udfylde en reekke oplysninger om
telefonnumre, vaccinationer, tilladelser
m.m. Det sker via Aula og det er vigtigt at
fa gjort med det samme i forbindelse med
starten.

Husk at fa rettet oplysningerne i Aula, hvis
der sker aendringer, sa vi altid har de
rigtige oplysninger, hvis vi pludselig far
brug for dem. Iseer er det vigtigt, at |
ajourfarer jeres telefonnumre.


https://rudersdal.dk/boernehuset-mariehoej

Lukkedage og helligdage

Barnehuset er lukket pa helligdage,
mellem jul og nytar, inkl. jule- og
nytarsaften, de tre dage op til paske,
fredagen efter Kr. Himmelfartsdag, samt
Grundlovsdag den 5. juni.

Sommerferielukning meldes ud i Aula.
Eventuelle andre lukkedage godkendes af
foraeldrebestyrelsen og meldes ud i god
tid.

Pa vores hjemmeside kan du leese mere
om lukkedage og sampasning.

Mad, madordning, madpakker

Vuggestuen er med i kommunens fro-
kostordning. Bgrnehaven har pa
nuveerende tidspunkt fravalgt
frokostordningen og dit barn skal derfor
have dagligt madpakke med.
Formiddagsmad og eftermiddagsmad far
dit barn i huset.

Der er valg om frokostordningen i lige ar.
Du kan lzese mere om frokostordningen pa
rudersdal.dk

Medicin

Vi giver som hovedregel ikke medicin i
bgrnehuset. Saerlige undtagelsestilfeelde
er kroniske sygdomme med laegeordineret
medicin.

Mobiltelefoner

Man ma ikke tale i mobiltelefon i
barnehuset. Vi forventer, at | er
naervaerende overfor jeres barn, bade nar |
afleverer, og nar | henter. Det kan man
ikke veere, hvis man samtidig taler i
telefon.

Overgang til bernehave
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Se afsnittet om "Nar jeres barn starter i
bgrnehuset”

Pladstilbud og udmeldelse

Pladstilbud til bernehuset sker gennem
digitalt via kommunens hjemmeside.
Spargsmal kan rettes til Pladsanvisningen.
Udmeldelse af bgrnehuset skal ske pa
rudersdal.dk. Du skal melde dit barn ud
med en maneds varsel til den 15. eller ved
udgangen af maneden.

| skal kun udmelde jeres barns flytning til
anden kommune, altsa ikke ved overgang
mellem vuggegruppe og bgrnehave.

Padagogik

Vores padagogiske laereplan finder du pa
vores hjemmeside: Paedagogisk leereplan

Sikkerhed

Vi synes, det er vigtigt for bgrnene, at der
er plads til motorisk udfordrende lege uden
overvagning. Det betyder dog ikke, at vi
ikke holder gje med dem. Det er i den
forbindelse vigtigt, at | ogsa tager ansvar
for, at jeres barn ikke medbringer ting, som
kan veere farlige.

Derfor: Ingen snore i tgj (geelder ogsa
huer), ingen balloner, ingen sma ting der
kan sluges og ingen plastikposer i
garderoberne.

Barn under 2 ar, der sover i krybbe eller
barnevogn er spaendt fast med sele, nar
de opholder sig i krybben eller
barnevognen. Hvis | afleverer et sovende
barn, skal | selv spaende barnet fasti en
sele.

Skadestue



https://rudersdal.dk/boernehuset-mariehoej#accordion-P%C3%A6dagogisk-l%C3%A6replan-9716

Hvis jeres barn kommer alvorligt til skade i
barnehuset, tager vi pa skadestuen. | vil
altid blive kontaktet sa hurtigt som muligt.

Sovevaner og -tider

Barn har individuelle sovevaner. Bgrn skal
sove meget, da de bruger meget energi pa
at vokse og udvikle sig, og bgrn har det
ikke godt, hvis de er overtraette.

De mindste fglger deres egen rytme, de
stgrre sover almindeligvis mellem kl. 12-
14. Snak med personalet om jeres barns
behov.

Sygdom

Nar barnet bliver hjemme pa grund af
sygdom, vil vi gerne have en melding via
Aula. Vi vil selvfelgelig gerne hgre, hvad
symptomerne er, og om der er smittefare.
Det hjeelper os med at informere de andre
foraeldre hurtigt.

Hvis jeres barn er sygt, ma det ikke
komme i bgrnehuset af to grunde:

1) Jeres barns eget velbefindende
2) Smittefaren overfor andre barn og
voksne.

Udover almindelige bgrnesygdomme, vil
der ofte veaere mange infektionssygdomme
i barnehuset pga. den store koncentration
af barn og voksne, fx forkalelser, diarré og
gjenbetaendelse.

Det kan veere sveert at vurdere, om barnet
er for sygt til at komme, men barnet skal
kunne deltage i gruppens aktiviteter, ude
savel som inde. Det er ogsa vigtigt, at
smittefaren holdes nede, sa andre bgrn og
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deres foraeldre ikke far ungdvendige
pasningsproblemer.

Hvis jeres barn bliver syg, eller ikke har
det sa godt, mens han/hun er i
bgrnehuset, ringer vi efter jer. Hvis jeres
barn har en smitsom sygdom, er det
vigtigt, at vi far besked, sa vi kan informere
de gvrige foraeldre.

Vi fglger Sundhedsstyrelsens
retningslinjer: "Smitsomme sygdomme hos
barn, vejledning for daginstitutioner, skoler
og foreeldre”.

Et feberfrit barn er ikke altid lig med et
friskt barn. En barn med forkglelse,
mavepine eller anden form for ubehag,
kan godt tackle dette hjemme i rolige
omgivelser — men kan have sveert ved at
folge dagligdagen i barnehuset. Veer
derfor opmeaerksom pa, om dit barn er klar
til at komme i bagrnehuset. Et rask barn
kan fglge barnehusets normale dagligdag.

Ved feber eller opkast/diarré forventes det
at jeres barn har veeret feberfrit eller ikke
har haft opkast/diarré i minimum 24 timer
inden barnet igen kommer i institution for
at minimere smittefare.

Uafhentede bgrn

Jeres barn skal selvfglgelig hentes inden

den officielle lukketid. Hvis der sker noget
uforudset, sa | bliver forsinket og ikke har
nogen mulighed for at na at hente, sa ring
til os, sa personalet ved, at | er pa ve;j.

Hvis et barn ikke bliver hentet, og vi ikke
kan fa fat i jer, bliver vi i b@rnehuset, til vi
kan fa fat i jer. Ved gentagne haendelser
kontakter barnehuset kommunen.



Hvis dit barn ikke trives eller du har spergsmail:

Hvem skal jeg kontakte?

Samarbejde mellem forzeldre og barnehus er vigtig. Har du spargsmal eller trives dit barn
ikke, skal du gare falgende:

TAL MED PADAGOGERNE

Hvis du oplever, at dit barn ikke trives, eller der er andre problemer, skal du tale med de
paedagoger, der er omkring dit barn i hverdagen.

TAL MED DEN DAGLIGE LEDER

Har du brug for yderligere hjeelp, kan du tale med den daglige leder i barnehuset. Den
daglige leder vil sgrge for at kontakte relevante fagpersoner, hvis der er behov for det.

TAL MED OMRADELEDEREN

Du har ogsa mulighed for at kontakte omradeleder i Bagebakken, Dennis Langelund
Clemmensen, hvis du har talt med den daglige leder, men stadig oplever et behov for hjaelp.
Omréadelederen kan kontaktes pa dencl@rudersdal.dk

TAL MED DAGTILBUDSOMRADET

Hvis du har talt med den daglige leder eller omradelederen og stadig oplever at have behov
for hjeelp, kan du kontakte Dagtilbudsomradet. Dagtilbudsomradet kan kontaktes pa tlf.
46 11 43 08 eller via digital post

“' RUDERSDAL

-

“.‘): KOMMUNE
|




	En pjece til nye forældre
	Velkommen til børnehus Mariehøj
	Kære forældre
	Hvad indeholder folderen?
	Ledelse
	Om Børnehuset Mariehøj
	Åbningstider
	Det pædagogiske arbejde
	Politik for dagtilbud

	Når jeres barn starter i børnehuset Mariehøj
	Introduktionsmøde
	Primær kontaktperson
	En god start
	Start i vuggestuen
	Start i børnehaven
	I er vigtige rollemodeller
	Påklædning
	Skiftetøj
	Når solen skinner

	Dagens gang
	I vuggestuen
	I børnehaven
	Aflevering
	Sig altid farvel
	Afhentning

	Aula
	3.1. Dagens oplevelser med hjem
	3.2. Et vigtigt kommunikationsværktøj
	3.3. Hvor afløser Aula anden kommunikation?
	3.4. Få mere at vide om Aula

	Hjernen & Hjertet
	Et styrket forældresamarbejde
	Hvordan foregår vurderingerne?
	Sprogvurdering
	Videregivelse af informationer
	Få mere af vide om Hjernen & Hjertet

	Kommunikation mellem jer og os
	Information fra os
	Information fra jer

	Oplysningspligt
	Hvor stammer mine oplysninger fra?
	Hvem modtager jeres personoplysninger?
	Hvor længe opbevarer vi jeres oplysninger?

	A-Å
	Adresse og telefonnumre
	Allergi
	Ansvar
	Arbejdsdag
	Barnevogne, klapvogne og cykler
	Betaling
	Billeder
	Bleer
	Creme og solcreme
	Ferie og fravær
	Flåter
	Fodtøj
	Forældremøde
	Forældresamarbejde
	Forældresamtaler
	Garderoben
	Glemmetøj
	Hjemmeside
	Kartotekskort/stamkort
	Lukkedage og helligdage
	Mad, madordning, madpakker
	Medicin
	Mobiltelefoner
	Overgang til børnehave
	Pladstilbud og udmeldelse
	Pædagogik
	Sikkerhed
	Skadestue
	Sovevaner og -tider
	Sygdom
	Uafhentede børn
	Hvis dit barn ikke trives eller du har spørgsmål:

	Hvem skal jeg kontakte?

