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Sundhedstjenestens hygiejne- og indeklimabesog

Indeklima og -miljg har indflydelse pa barns trivsel, laering, sundhed og
sikkerhed og det hygiejniske niveau har betydning for spredning af
smitsomme sygdomme. Infektioner er den hyppigste arsag til sygdom
hos barn. Forkglelse, bgrnesar og diarre er sygdomme, der kan spredes
via haenderne til for eksempel vandhaner eller legetaj og derfra videre til
andre mennesker, eller virus og bakterier spredes ved direkte kontakt
som for eksempel handtryk eller naesepudsning. Brud pa de hygiejniske
principper er en veesentlig arsag til spredning af mange infektioner.

Pa den baggrund besgger Rudersdal Kommunale Sundhedstjeneste
institutioner og skoler i kommunen for at tilse og drefte de hygiejniske
forhold.

Sundhedstjenesten har veeret pa besgg i Frederik Clausens Vaenge den
5. maj 2025. Ved besgget deltog daglig leder Mette Holm Persson,
sundhedsplejerskestuderende Julie Grosen Brandis og kommunalleege
Tine Keiser-Nielsen.

Indledende samtale

Daglig leder Mette Holm Persson oplyser:

Normering:

Der er pt indskrevet 28 vuggestuebgrn, 58 bgrnehavebgrn og 7 bagrn pa
Pandastuen.

Frem til 1. maj kan der veere indskrevet op til 105 bgrn.

Der er i alt 9 bagrnetoiletter i huset.

Renggringsstandard:

Huset er slidt og dermed sveert at rengare, sa niveauet svinger. Det har
hjulpet at fa nye linoleumsgulve.

Barnetoiletterne er placeret midt i huset, sa nar bgrnene skal fra
legeplads til toilet bliver gulvene ekstra snavsede.



Sygefraveeret:
Pa grund af smitsomme sygdomme er generelt lavt, men bgrnene
kommer for hurtigt tilbage efter smitsom sygdom.

Indeklima
Ingen klager. Der kan veere stgjgener, men i 2024 blev der opsat
akustikplader i hele huset og det har hjulpet

Hygiejne- og sundhedspolitik:
Der er rutiner og procedurer pa en raekke omrader for at holde et hgijt
hygiejnisk niveau og et seerligt fokus pa handhygiejne.

Huset er gammelt og slidt og indretningen med toiletter placeret centralt i
huset er ikke hensigtsmaessig.

| forbindelse anlaeggelse af nye gulve er der blevet ryddet op, sorteret og
kasseret i mgbler, legetaj og andet inventar. Defekte varmeskabe er
kasseret.

Renggringsrummet er flyttet fra krearummet, som er nyindrettet.

Der er faste rutiner for klargaring af lokalerne til rengering.

Opfoelgning fra seneste hygiejnebesag

Ved hygiejnebesaget i Frederik Clausens Vaenge i 2022 fremstod
lokalerne ryddelige med en indretning, der gar det let at overholde de
hygiejniske retningslinjer, men huset - isaer gulve og toiletrum — fremstod
meget slidt.

Der var planlagt renovering og ombygning af huset i 2024 blandt andet
med nye gulve og ombygning af toiletrum.

Det anbefaledes

e at rydde op i forrum til puslerum, sa der kun er de ting, der er
ngdvendige for rummets funktion.

e at fierne det slidte faste teeppe i et lille leeserum og etablere en
rengeringsvenlig gulvbelaegning.

o i forbindelse med den planlagte renovering af barnehuset i 2024
at sikre at antallet af barnetoiletter svarer til det anbefalede i
forhold til barnetallet.

Ved besgget i 2025 fulgte vi op pa disse anbefalinger:

Forrummene til puslerummene er ryddet. Der skal etableres etableret
hensigtsmaessig opbevaring i hgje skabe.
Det slidte teeppe i leeserummet er udskiftet og der er lagt nyt linoleum.

Den planlagte renovering / ombygning er ikke gennemfgart, sa
toiletrummene er ikke renoveret, men der er kommet nye gulve i hele
huset
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Rundvisning

Vi har vurderet hygiejnen i opholdsrum, krearum, garderober, toiletter og
puslerum.

| hvert lokale har vi vurderet helhedsindtrykket samt
renggringsstandarden pa gulve, vandrette flader, inventar og eventuelle
handvaske og toiletter.

De udendgrs arealer er ikke vurderet ved besgget.

Opholdsrum, faellesrum og krearum:

Rummelige og ryddelige. Puder og hynder har vaskbart betraek.
Bordene er daekket af voksdug, der fremstar rent og helt.
Vindueskarmene er frie, hvilket gor det let at lufte ud. De nye
linoleumsgulve fremstar rene.

Krearum: er ryddeligt og velindrettet

Garderober:
Velindrettede og ryddelige, men garderobemgblerne er slidte

Toiletter:

Fremstar ryddelige. Der er fyldt op med flydende saebe og
engangshandklaeder og let adgang til handsker og handsprit.
Rummene er slidte med knaekkede fliser, slidte toiletter og
vaegbeklzedning, der er defekt.

Pa et varmeapparat sidder rester fra gaffatape.

Puslerum:

Ryddeligt. Der er fyldt op med flydende saebe og engangshandkleeder
og let adgang til handsker, handsprit, middel til overfladedesinfektion og
engangsforklaede. Hensigtsmaessig opbevaring af bleer og andre
nedvendige depotvarer.

Konklusion og anbefalinger

Ved hygiejnebesgget i Barnehuset Frederik Clausens Veenge fremstar
lokalerne ryddelige med indretning og rutiner, der gar det let at
overholde de hygiejniske retningslinjer.

Huset er gammelt og slidt. Linoleumsgulvene er udskiftet i 2025 og det
har givet huset et fint laft og hjulpet pa rengeringsparatheden. Men gvrig
renovering er udskudt og iseer toiletrummene fremstar slidte.

Det anbefales at gennemga toiletrummene med henblik pa at udskifte de
knaekkede fliser og reparere defekt vaegbekleedning

Rester fra gaffatape bar fiernes fra radiatoren, sa det er muligt at
renggre den.
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Yderligere information

Hygiejnerapport Frederik Clausens Vaenge 2022
Den Kommunale Sundhedstjeneste Rudersdal Kommune

Handbog om hygiejne og milje i dagtilbud
Sundhedsstyrelsen 2019

Smitsomme sygdomme hos bgrn og unge

Vejledning om forebyggelse i daginstitutioner, skoler m.v.
Sundhedsstyrelsen 2018

Bleskift efter alle kunstens regler.

Sundhedstjenesten. Rudersdal Kommune 2024.
Findes pa Dagtilbudsomradets intranet under "Pzaedagogik for alle”

Forebyggelsespakke om hygiejne. Sundhedsstyrelsen 2018

Vejledning om hygiejneregler for kekkener i bgrneinstitutioner
Fadevarestyrelsen 2009

Intranet. Dagtilbud. Rudersdal Kommune

Sundhedsstyrelsens hjiemmeside

Fodevarestyrelsens hiemmeside
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http://www.sundhedsstyrelsen.dk/
http://www.fvst.dk/
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