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Sundhedstjenestens hygiejne- og indeklimabesgag

Indeklima og -miljg har indflydelse pa begrns trivsel, lsering, sundhed og
sikkerhed og det hygiejniske niveau har betydning for spredning af
smitsomme sygdomme. Infektioner er den hyppigste arsag til sygdom
hos barn. Forkglelse, bgrnesar og diarre er sygdomme, der kan spredes
via haenderne til for eksempel vandhaner eller legetaj og derfra videre til
andre mennesker, eller virus og bakterier spredes ved direkte kontakt
som for eksempel handtryk eller naesepudsning. Brud pa de hygiejniske
principper er en veesentlig arsag til spredning af mange infektioner.

Pa den baggrund besgger Rudersdal Kommunale Sundhedstjeneste
institutioner og skoler i kommunen for at tilse og drgfte de hygiejniske
forhold.

Sundhedstjenesten har den 22. maj 2025 veeret pa beseg i bernehuset
Bagehgjen. Ved besaget deltog daglig leder Hellemille Elene
Rasmussen og kommunalleege Tine Keiser-Nielsen.

Indledende samtale
Hellemille Elene Rasmussen oplyser:

Normering:
Institutionen er normeret til 33 vuggestuebarn og 66 barnehavebgrn.
Der eri alt 12 bgrnetoiletter i huset + et udetoilet.

Renggringsstandard:

Niveauet svinger, men er OK. Der er et fint samarbejde med den
tilsynsfgrende.

Radiatorgravene er renoveret, sa de er lettere at rengere.

Indeklima:
Ingen klager ud over periodevise lugtgener fra kloakken. Et VVS firma
spuler kloakken og det afhjaelper problemet

Sygefraveer:
Som fglge af smitsomme sygdomme er lavt bade blandt bgrn og voksne.

Hygiejne- og sundhedspolitik:



| institutionen er seerligt fokus pa handhygiejne. Alle barn vasker haender
ved ankomst og i Igbet af dagen sammen med en voksen.

Der er faste procedurer for, hvordan personalet klarggr lokalerne til
rengaring.

Et tidligere depot er omdannet til bibliotek. Det betyder, at der er
mangler depotplads. Der er et par mindre depotrum ved
grupperummene samt et stort depot, som deles med
produktionskokkenet og et par varmeskabe er omdannet til opbevaring.
To personer har hovedansvaret for depoterne. Der er fokus at holde
orden og at pakke nye varer ud og seette pa plads hurtig efter levering.

Opfolgning fra seneste hygiejnebesog

Ved hygiejnebesgget i Bagehajen i 2022 fremstod lokalerne peene, rene
og ryddelige med en indretning, der er renggringsvenlig og ger det let at
overholde de hygiejniske retningslinjer.

Det anbefaledes at fjerne to gulvteepper i puslerummet samt en dben
reol i toiletrummet og erstatte den med et lukket skab, hvor de ting, der
er ngdvendige for rummets funktion kan opbevares.

Ifalge Sundhedsstyrelsen ma drikkevand kun tappes i k@kkenet.

Det anbefaledes derfor at gennemtaenke rutinerne for frisk drikkevand til
vuggestuebgrnene, sa vandet ikke tappes fra puslerummet og sé
drikkedunkene opbevares et andet sted.

Det anbefaledes at gennemtaenke indretning og brug af opbevarings- og
depotplads i huset, sa det er mest hensigtsmaessigt og udnyttes bedst
muligt.

Ved besgget i 2025 fulgte vi op pa disse anbefalinger:

Reol og gulvtaepper er fiernet fra toilet- og puslerum

Vuggestuebgrnene far vand fra handvask i gangen og
barnehavebgrnene far vand fra kgkkenet.

To personer har hovedansvaret for at holde depoterne overskuelige og
ryddelige. Der er oprettet ekstra depotskabe.

Rundvisning

Vi har vurderet hygiejnen i opholdsrum, toiletter og puslerum og
garderober

| hvert lokale har vi vurderet helhedsindtrykket samt
renggringsstandarden pa gulve, vandrette flader, inventar og eventuelle
handvaske og toiletter.

2/4



De udendgrs arealer er ikke vurderet ved besgget.

Opholdsrum:

Ryddelige, rene og velindrettede. Puder og madrasser har vaskbart
betraek. Pa gulvet ligger sma teepper, der leegges veek hver aften og
vaskes jeevnligt. Radiatorgravene er rene.

Toiletrum:

Rummelige, ryddelige og rene. Handvaske, armatur, toiletter og gulve
er rene. Der er adgang til flydende szebe i handfri dispensere,
papirhandklaeder og handdesinfektionsmiddel. Affaldsspandene med
pedalbetjente 1ag.

Puslerum:

Rummelige, rene og ryddelige. Der er let adgang til flydende saebe,
vaskeklude, engangshandsker og overflade- og
handdesinfektionsmiddel. Puslemadrassen er hel og uden revner.

| et af puslerummene opbevares skiftetgj i kurve i vindueskarmen

Garderober:
Rummelige og ryddelige, med en indretning, der gar det let at gare rent.

Konklusion og anbefalinger

Ved hygiejnebesgget i Bagehajen fremstar lokalerne rene og ryddelige
med en indretning, der ggr det let at overholde de hygiejniske
retningslinjer

Ledelse og personale er opmaerksomme pa, at hensigtsmeessige rutiner
er vigtige for at mindske smittespredning og at det er seerligt vigtigt at
opretholde en god handhygiejne.

Bagehgajen overholder Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa de omrader,
der er vurderet ved besgget

| et puslerum opbevares skiftetgj i kurve i vindueskarmen. Dette
vanskeligger udluftning. Det anbefales derfor at finde et andet sted at
opbevare bgrnenes skiftetg;.

Rudersdal juni 2025

Tine Keiser-Nielsen

Kommunallaege

Den Kommunale Sundhedstjeneste
Rudersdal Kommune
tkn@rudersdal.dk

7268 4044
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Yderligere information

Hygiejnerapport Bagehgjen 2022
Den Kommunale Sundhedstjeneste Rudersdal Kommune

Handbog om hygiejne og milje i dagtilbud
Sundhedsstyrelsen 2019

Smitsomme sygdomme hos bgrn og unge
Vejledning om forebyggelse i daginstitutioner, skoler m.v.
Sundhedsstyrelsen 2018

Bleskift efter alle kunstens regler.
Sundhedstjenesten. Rudersdal Kommune 2024.
Findes pa Dagtilbudsomradets intranet under "Pzaedagogik for alle”

Hygiejneprodukter. Positivliste. Rudersdal Kommune Intranet under
Medarbejder i Rudersdal/Sund arbejdsplads/hygiejne pa arbejdspladsen
[ FOF |

o

Positivliste
180517.pdf

Forebyggelsespakke om hygiejne. Sundhedsstyrelsen 2018

Vejledning om hygiejneregler for kekkener i bgrneinstitutioner
Fadevarestyrelsen 2009

Intranet. Dagtilbud. Rudersdal Kommune

Sundhedsstyrelsens hjiemmeside

Fodevarestyrelsens hiemmeside
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http://www.sundhedsstyrelsen.dk/
http://www.fvst.dk/
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