Aktivitetskalender

September 2025

Mandag |KI.10.45-11.50 Spil og bevaegelse v/Jette feellessalen

KI.13.15-14.00 Curling v/C&J feellessalen
Tisdag | 0000000 |
Onsdag

Onsdag |KI. 9.45-12.15 Udflugt for 2. sal
Torsdag JKI.11.00-12.00 Rollatorgymnastik v/Mille _ feellessalen

Fredag [KI|.10.45-11.50 Lyt til klassisk musik feellessalen
KI.13.05-14.00 Mindfulness v/Charlotte 1. sal

owgag |
Songag|
KI.13.15-14.00 Curling Vv/C&J feellessalen
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KI.11.05 12.00 Quiz og samtale v/Jette feellessalen
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10 |Onsdag |KI.LL00-11.45 Gudsieneste ______faollessalen
Lgrdag |

Gordag | ]
Sondag| ]

15. JMandag |KI.10.45-11.50 Spil og beveegelse v/Jette feellessalen
KI.13.15-14.15 CST v/ Charlotte & Jette feellessalen

Andringer kan forekomme



Aktivitetskalender

September 2025

KI.10.45-11.45 Yooga vidette  feellessalen

m KI. 9.45-12.15 Udflugtfor1.sal

KI 11. OO 12.00 Rollator mnastik v/IMille  faellessalen

KI 13 05 14 00 Mlndfulness v/Charlotte 1. sal
:I

KI 13 15-14.15 CST v/ Charlotte & Jette feellessalen
KI 11. 05 12. OO Yoga v/ Jette feellessalen
E KI.11.10-12.15 Spil og bevaegelse viJette  faellessalen|
m KI.11. OO K1.11.00-12.00 Rollatorgymnastik v/Mille __feellessalen |

KI 13 05 14 00 Mlndfulness v/Charlotte 1. sal
T

29 Mandag KI 10.45-11.50 Spll 0og beveaegelse v/Jette feellessalen
KI 13.15-14.15 CST v/ Charlotte & Jette feellessalen
m KI.11.00-12.00 Koncert  feellessalen_

Andringer kan forekomme



