FRI DANS - BEVAEGELSE TIL MUSIK
DANS DIG GLAD

Kom og vaer med til at danse alene men sammen med andre,

Vi bevager os frit ud fra egne impulser til musik, der inspirerer til varieret beveaegelse

Alle kan bidrage med musik.

Kom og vaer med - fysiske begraensninger ingen hindring

Vi modes onsdage i ulige uger start onsdag d. 25. marts

Tid. Kl. 10.00 - 11.00

Sted: St. grupperum, Aktivitetscenter Teglporten

Tovholder: Tove Aagaard

Efter dansen er der mulighed for at vi magdes til en kop kaffe/te.

For mere information og tilmelding henvendelse pa kontoret eller pa tif: 46 11 39 50
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