
Eksempler på brand- og evakueringsinstruks 

I det efterfølgende er vist eksempler på forskellige brand- og evakueringsinstrukser samt 

information til personalet. Disse skal tilrettes, så de passer til de konkrete tilfælde. Brand- og 

evakueringsinstruks for internt varslingsanlæg uden alarmoverførelse til 

redningsberedskabet.  

Tekst overstreget med gul, skal tilpasses. 

 

  



Eksempel 1 - Brand- og evakueringsinstruks for internt varslingsanlæg uden 

alarmoverførelse til redningsberedskabet. 

 

BRAND- OG EVAKUERINGSINSTRUKS 
 

Ved brand skal der: 
 

Varsles:  

Varslingsanlægget aktiveres på varslingstryk placeret ved alle udgange.  

 

Alarmeres:  

Redningsberedskabet alarmeres ved at ringe 112. Adresse er:  

 

Bygningens adresse.  

 

Ved aktivering af varslingstryk i denne bygning alarmeres brandvæsnet ikke direkte.  

 

Evakuering:  

Alle personer forlader stille og roligt bygningen, enten direkte til det fri eller via flugtvejene i 

de tilstødende bygninger, og begiver sig til samlingspunktet.  

 

Døren til opholdslokalet lukkes.  

 

Redde/slukke:  

Der skal iværksættes rednings- og slukningsarbejde, forudsat at det skønnes sikker og 

muligt.  

 

Personer, som er i umiddelbar fare, skal bringes i sikkerhed.  

 

Ved en mindre brand slukkes med vand fra de vandfyldte slangevinder eller 

håndslukningsudstyr.  

 

Branden slukkes ved at sprøjte på det brændende materiale, ikke på røg og flammer.  

 

Information af redningsberedskabet:  

Redningsberedskabet skal ved ankomsten straks underrettes om brandstedets beliggenhed 

og om brandens omfang samt om eventuelle personer, der ikke er kommet i sikkerhed. 

 

  



Eksempel 2 - Brand- og evakueringsinstruks, hvor der samtidig er ABA-anlæg 

 

BRAND- OG EVAKUERINGSINSTRUKS 
 

Ved brand skal der: 
 

Varsles:  

Varslingsanlægget aktiveres på alarmtryk placeret ved alle udgange 

 

Alarmeres:  

Ved aktivering af alarmtrykket alarmeres redningsberedskabet direkte. 

 

Evakuering:  

Alle personer forlader stille og roligt bygningen, enten direkte til det fri eller via flugtvejene i 

de tilstødende bygninger, og begiver sig til samlingspunktet.  

 

Døren til opholdslokalet lukkes. 

 

Redde/slukke:  

Der skal iværksættes rednings- og slukningsarbejde, forudsat at det skønnes sikker og 

muligt.  

 

Personer som er i umiddelbar fare skal bringes i sikkerhed.  

 

Ved en mindre brand slukkes med vand fra de vandfyldte slangevinder eller 

håndslukningsudstyr.  

 

Branden slukkes ved at sprøjte på det brændende materiale, ikke på røg og flammer. 

 

Information af redningsberedskabet:  

Redningsberedskabet skal ved ankomsten straks underrettes om brandstedets beliggenhed 

og om brandens omfang samt om eventuelle personer, der ikke er kommet i sikkerhed. 

  



Eksempel 3 - Brand- og evakueringsinstruks for et hotel mv., hvor der samtidig 

er ABA-anlæg 

 

BRAND- OG EVAKUERINGSINSTRUKS 
 

Forhåndsorientering:  

Orientér dig ved ankomsten om flugtvejenes beliggenhed. Tag altid nøgle/kort med, når du 

forlader værelset. 

 

Ved brand skal der: 
 

Varsles:  

Varslingsanlægget aktiveres på alarmtryk placeret ved alle udgange.  

 

Varslingssignalet er en brummetone på alle værelser og i fællesarealet. 

 

Alarmeres:  

Ved aktivering af alarmtrykket alarmeres brandvæsenet direkte. 

 

Evakuering:  

Alle personer forlader stille og roligt bygningen, via udgangsdørene i stueetagen. Luk døren 

til værelset. 

 

Redde/slukke:  

Der skal iværksættes rednings- og slukningsarbejde, forudsat at det skønnes sikker og 

muligt.  

 

Personer som er i umiddelbar fare skal bringes i sikkerhed. Ved en mindre brand slukkes 

med vand fra de vandfyldte slangevinder eller håndslukningsudstyr.  

 

Branden slukkes ved at sprøjte på det brændende materiale, ikke på røg og flammer. 

 

Information af redningsberedskabet:  

Redningsberedskabet skal ved ankomsten straks underrettes om brandstedets beliggenhed, 

brandens omfang samt om eventuelle personer, der ikke er kommet i sikkerhed.  



Varslingsbesked i varslingsanlæg med talt besked.  

Ved varsling med talt besked indsættes proceduren og teksten til den talte besked her. 

Forslag:  

 

• Opmærksomhedssignal (3 gange sirene)  

• ”Der er en brandmelding i dette område, forlad straks lokalet.”  

• ”Der er opstået en kritisk situation i bygningen. Vi beder dem derfor, i god ro og 

orden, straks at forlade bygningen af nærmeste udgang”  

• A critical situation has occurred in the building. We therefore ask you, in peace and 

order, to leave the building immediately by the nearest exit.  

• Der er opstået et teknisk problem, forlad venligst området af nærmeste udgang.  

• Gentages 2 gange.  

 

Denne cyklus fortsætter, indtil varsling afbrydes via nøgleafbryder af redningsberedskabet 

eller af ansvarligt personale efter nærmere aftale med redningsberedskabet.  

 

Ved fornyet aktivering igangsættes anlægget på ny. 

  



 


