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Målrettet regioner og deres rolle
– sammenhængende mobilitet på tværs 
af kommuner.

Miniguide



Hvor kan regionen gøre en forskel?

	Tværkommunal koordinering – brugere krydser 
kommunegrænser. Regioner kan som tværkommunal 
aktør skabe sammenhæng og undgå fragmenterede 
løsninger.

	Strategisk udvikling og puljemidler – regionen kan 
understøtte udviklingsprojekter, innovationsforløb 
og fælles læring – særligt i mindre kommuner med 
begrænsede ressourcer.

	Styrkelse af den kollektive transport – delemobilitet 
kan forbedre tilgængeligheden til kollektiv transport 
som både til og frabringer. 

	Adgang til sundhed og uddannelse – supplerende 
mobilitet kan forbedre tilgængelighed til hospitaler, 
ungdomsuddannelser og regionale arbejdspladser.

Regionerne spiller en central rolle i at sikre sammenhæng, udvikling og lighed i mobilitet på tværs af kommuner  
– særligt uden for de største byer. Delemobilitet kan være et strategisk supplement til den kollektive trafik og 
bidrage til bedre first/last mile, adgang til sundhed, uddannelse og arbejdspladser. Særligt i forstæder, købstæder 
og landkommuner kan regionen understøtte koordinering, volumen og fælles retning.

Hvad er særligt vigtigt i et regionalt perspektiv?

	Volumen og skala - samlet koordinering kan gøre
	 løsninger mere attraktive for operatører og skabe 

bedre driftsgrundlag.
	Fælles krav og datastandarder - regionen kan  

understøtte ensartede krav til data, serviceniveau  
og evaluering.

	Realistiske forventninger - i tyndere befolkede om-
råder kan regionen understøtte, at succes måles  
i funktion og tilgængelighed – ikke kun i volumen.

Hvilke roller kan regionen indtage?

	Strategisk facilitator og videns-hub
	Medfinansierende partner i udviklingsprojekter
	Koordinator på tværs af kommuner
	Bindeled til trafikselskaber og nationale indsatser

Regionens rolle er sjældent at drive løsningen – men at 
skabe rammerne for, at kommuner og trafikselskaber 
kan lykkes.

Delemobilitet i regionerne
– kort sagt

For regioner handler delemobilitet om sammen-
hæng, koordinering og lighed i adgang – ikke om 
enkelte cykler eller biler.

Ved at understøtte fælles retning, skala og læring 
kan regionen bidrage til, at delemobilitet bliver et 
robust supplement til den kollektive trafik – også 
uden for de største byer.
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Denne miniguide er udviklet som et supplement til Håndbog om delemobilitet (se håndbog her),  
der er udarbejdet af Region Hovedstaden og Rudersdal Kommune i 2026 og målrettet kommuner. 
Miniguiden giver et hurtigt og praksisnært overblik over centrale temaer, anbefalinger og værktøjer 
målrettet specifikke grupper. Indholdet bygger på erfaringer og indsigter fra de to projekter GEMINI  
og Delemobilitet i Forstæderne, hvor en række danske kommuner og aktører har arbejdet med at  
udvikle og afprøve løsninger for delemobilitet – særligt i forstæder og mindre byer.

https://rudersdal.dk/media/4047/download?inline

