RUDERSDAL
KOMMUN E

Sundhedstjenestens hygiejne- og indeklimabesgag

Sundhedstjenesten har den 13. maj 2019 veaeret pa besag i Smarhullet institution
Hestkab. Ved besgget deltog daglig leder Annette Lykke og kommunalleege Tine
Keiser-Nielsen.

Sidste besgg fandt sted i 2016.

Indeklima og -miljg har indflydelse pa bgrns trivsel, leering, sundhed og sikkerhed og
det hygiejniske niveau har betydning for spredning af smitsomme sygdomme.
Infektioner er den hyppigste arsag til sygdom hos bgrn. Forkalelse, bgrnesar og
diarre er sygdomme, der kan spredes via haenderne til for eksempel vandhaner eller
legetwaj og derfra videre til andre mennesker, eller virus og bakterier spredes ved
direkte kontakt som for eksempel handtryk eller nasesepudsning. Brud pa de
hygiejniske principper er en veesentlig arsag til spredning af mange infektioner.

Pa den baggrund besager Rudersdal Kommunale Sundhedstjeneste institutioner og
skoler i kommunen for at tilse og drgfte de hygiejniske forhold.

Indledende samtale
Den daglige leder Annette Lykke oplyser:

Normering:
Smgrhullet er netop blevet opnormeret til 16 vuggestuebgrn og 38 bagrnehavebgarn.

Barnetoiletter:
D er erialt 5 bgrnetoiletter i huset, 1 i vuggestuegruppen og 2 i hver
barnehavegruppe.

Renggringsstandard:
Niveauet har veeret OK, men aktuelt kniber det med flader og karme og gulvvasken
er mangelfuld.



Sygelighed:

Er generelt lav i instituionen.

Hygiejne- og sundhedspolitik:

Der er faste rutiner pa en raekke omrader for at holde et hgjt hygiejnisk niveau , Ved
ophobning af sygdom seettes ind med ekstra hygiejnetiltag for at mindske
smittespredning.

Der seerligt fokus pa handhygiejne og handdesinfektionsmiddel er let tilgaengeligt for
alle voksne.

Lokalerne klarggres til renggring og der tilstreebes en indretning, som letter
renggringen.

Der er faste procedurer for renggring af kgleskab, inventar m.m.

En paedagogmedhjeelper er ansvarlig for vareindkagb og depot og for vasketgjet, som
handteres efter Sundhedsstyrelsens retningslinjer.

Smgrhullet er netop opnormeret til 16 vuggestuebgrn og dermed kommer der flere
blebgrn og flere sovebgrn i huset. Det har derfor veeret ngdvendigt at gennemtaenke
indretning og rutiner. Blandt andet er der indrettet ekstra puslepladser i de to
barnehavetoiletrum.

Smgrhullet skal efter planen renoveres/ombygges i 2020.

Opfalgning fra hygiejnebesgg i Smarhullet 2016

Ved hygiejnebesgget i Smgrhullet i 2016 fremstod lokalerne paene, rene og
ryddelige med en indretning, der gor det let at overholde de hygiejniske retningslinjer.
Smagarhullet overholdt Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa de fleste omrader.

Det anbefaledes, at at fijerne gardiner og uro i puslerummet

Ved besgget i 2019 fulgte vi op pa denne anbefaling: Der er ikke gardiner eller
legetgj i toilet- og puslerum

Rundvisning
Vi har vurderet hygiejnen i opholdsrum, garderober, indgang og gangarealer,
toiletter, puslerum og depot.

| hvert lokale har vi vurderet helhedsindtrykket samt renggringsstandarden pa gulve,
vandrette flader, inventar og eventuelle handvaske og toiletter.

De udendgrs arealer er ikke vurderet ved besgget.

Opholdsrum:



Ryddelige og rene. Inventar rent og velholdt. Legetgj opbevares i plastikkasser med
illustration af, hvilket legetgj, der hgrer til i kassen.

Madrasser og hynder har betreek, som vaskes ved behov. Dog har de voksnes
kontorstole og taburetter ikke vaskbart betraek.

Linoleumsgulve rene. De sma, lgse gulvteepper stgvsuges jeevnligt eller rulles veek,
sa gulvet kan blive vasket. Gulvet under teepperne er rent.

indgang:

Rummelig og ryddelig.. Der er handsprit tilgeengeligt for de voksne.

Gulvmatter er med i matteservice og fremstar rene. Tre store potteplanter er placeret
direkte pa gulvet. Under dem er der fugtigt og snavset.

Ved overgangen fra entre til barnehave er en defekt i linoleumsgulvet deekket af en
slidt matte, der ikke kan fjernes. Under den er gulvet meget snavset.

Garderobe:
Pladsen er trang, men udnyttet fint og garderoben fremstar velindrettet, ryddelig og
ren.

Toiletter:

Er sma, men velindrettede, ryddelige og rene. Der er fyldt op med flydende seebe og
engangshandklaeder af papir og der er let adgang til handsker og handsprit. Der er
netop opsat pusleborde med tilhgrende hensigtsmaessig opbevaring af skiftetgj mm.

Puslerum:

Lille og slidt, men velindrettet, og rent..

Der er fyldt op med flydende saebe og engangshandklzeder og let adgang til
handsker, handsprit og middel til overfladedesinfektion.

Bade barn og voksne vasker haender efter bleskift. Barnene tarrer haender i
frottevaskeklude, der laegges til vask efter brug.

Puslebordet er slidt med defekter, der vanskeliggar renggring og desinfektion.
Pa en knageraekke haenger bgrnetgj og en enkelt voksenjakke.

Der er affaldsspand isat plastpose og med pedalbetjent 1ag.

Depotrum:
Rummeligt og velindrettet. Depotvarer opbevares pa abne hylder lgftet over gulvet..
Pa gulvet star spande med maling og lignende.



Konklusion og anbefalinger

Ved hygiejnebesgget i Smgrhullet fremstar lokalerne paene, rene og ryddelige med
en indretning, der gar det let at overholde de hygiejniske retningslinjer. Ledelse og
personale er opmaerksomme pa, at hensigtsmaessige rutiner er vigtige for at
opretholde et godt hygiejnisk niveau og at det er saerligt vigtigt at opretholde en god
handhygiejne.

Smarhullet overholder Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa de fleste af de omrader,
der er vurderet ved besgget.

Der er fglgende bemaerkninger og anbefalinger:

Defekten i linoleumsgulvet ved overgangen fra entre til barnehave skal udbedres, sa
det bliver muligt at renggre gulvet.

| puslerum sker en ophobning af virus og bakterier og dermed er der risiko for
forurening af det, der opbevares i rummet. Det vil sige, at inventaret skal kunne tale
overfladedesinfektion og at der skal vaere sa fa ting i rummet som muligt.

De slidte pusleborde kan ikke renggres/desinficeres og bgr udskiftes.

Puslerummet bar ikke bruges til opbevaring af tgj ud over det helt ngdvendige
skiftetgj til barnene.

Alle mabler, ogsa de voksnes, bgr kunne renggres. Polstrede mgbler skal have
vaskbart betreek.

Store gulvpotteplanter besveerliggar renggaring og gger risiko for fugt og
skimmelveekst. Det anbefales at fierne gulvpotteplanterne vedi indgangen eller seette
dem pa hjul.
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Yderligere information

Hygiejnerapport Smgrhullet 2016
Den Kommunale Sundhedstjeneste i Rudersdal Kommune

Hygiejne i daginstitutioner

Anbefalinger om forebyggelse og sundhedsfremme for barn
inden for hygiejne, miljg og sikkerhed.

Sundhedsstyrelsen 2013

Smitsomme sygdomme hos bgrn og unge
Vejledning om forebyggelse i daginstitutioner, skoler m.v.
Sundhedsstyrelsen 2013

Bleskift efter alle kunstens regler. Sundhedstjenesten. Rudersdal Kommune 2015.
Findes pa Dagtiloudsomradets intranet under "Retningslinjer for den paedagogiske
hverdag”

Hygiejneprodukter. Positivliste. Rudersdal Kommune Intranet under Medarbejder i

Rudersdal/Sund arbejdsplads/hygiejne pa arbejdspladsen
[ FOF |

i

Positivliste
180517.pdf

Forebyggelsespakke om hygiejne. Sundhedsstyrelsen 2018

Vejledning om hygiejneregler for kekkener i bgrneinstitutioner
Fadevarestyrelsen 2009

Intranet. Dagtilbud. Rudersdal Kommune
Sundhedsstyrelsens hjemmeside (www.sundhedsstyrelsen.dk)
Fadevarestyrelsens hjemmeside (www.erhvervsstyrelsen.dk)

Erhvervs- og Byggestyrelsens hjemmeside (www.ebst.dk)


http://www.sundhedsstyrelsen.dk/
https://erhvervsstyrelsen.dk/

