RAPPORT OM PR@VESPISNING PA AKTIVITETSCENTRE

Udfgrt af prgvespisere fra MADPANELET ifglge aftale med SUNDHED OG FOREBYGGELSE i Rudersdal.
Rapporten sendes af formanden for Madpanelet til institutionens leder og formand for Seniorradet.

Besggt institution: Ronnebaerhus Aktivitetscenter
Ugedag og dato: 8. maj 2026

Prgvespisere: Vibeke og Bent

Leverandgr af maden: Eget kokken

HVAD BESTOD MALTIDET AF

HOVEDRET - Beskriv forholdet mellem hovedrettens bestanddele - kgd/fisk - grontsager - kartofler/ris/pasta-
sovs, hvis der er tale om varm mad.

KOLD MAD - Beskriv de forskellige dele af maltidet.

Beskriv, hvis der er noget szerligt.

Fyldt nakkesteg med grgnt. Kedet er fyldt med grgntsagsblanding.
Kgdstykkerne hviler pa hvide ris og cremet tomat/chili-sovs
Serveret med bagt grgntsagstaerte og broccoli samt rodfrugt. Pyntet med grgnt.

Dessert 1: Hjemmelavet &blekage med makronbund
Dessert 2: Chokoladekage

FORRET ELLER DESSERT Beskriv rette og bemaerk, hvis der er noget seerligt

BED@MMELSEN AF MALTIDET

Maden bedgmmes pa fire sanseindtryk: udseende, duft, farve og smag.

Der gives fra 1 til 5 stjerner for det samlede indtryk, samt en kommentar/begrundelse for det givne antal
stjerner.

HOVEDRET - eller KOLD MAD

Bedgmmelse

Kommentar Maltidet praesenterede sig flot og rigeligt. Flotte farver, god duft og smag.
Maltidet var veltillavet, virkede som langtidstilberedt.

Broccolien og rodfrugter med godt bid i. Meget velsmagende grgntsagsteerte.
Meget fint afstemt farver.

Flot anrettet pa tallerkenen. Vi var begge godt mzaette efter spisningen.




FORRET/DESSERT

Bedgmmelse sk % % %
Kommentar Zblekagen var meget delikat. velduftende med frisk smag og farve.
Chokoladekagen var velsmagende og traditionel med passende balance i tgrhed/saft.
CAFEEN

Beskriv stedet der spises — og stemningen og atmosfzeren ift. det sociale samvaer, som kan forventes pa et
vaerested for zldre beboere.

Cafelokalet og kekkenet fremstod rent, ryddeligt og velfungerende.

Bordene var anrettet med vand, servietter, krydderier og var pyntet med blomster.
Der var ret fa gaester hvilket er normalt om fredagen.

Stemningen var god ved bordene og mellem geester og personale.

SAMLET VURDERING
Brug dine egne ord - eller angiv meget tilfredsstillende, tilfredsstillende eller ikke tilfredsstillende.

Oplevelsen af betjening, maltidet og caferummet var meget tilfredsstillende.

Caption







