Sundhedstjenestens hygiejne- og indeklimabesgg

Indeklima og -miljg har indflydelse pa barns trivsel, leering, sundhed og
sikkerhed og det hygiejniske niveau har betydning for spredning af
smitsomme sygdomme. Infektioner er den hyppigste arsag til sygdom
hos barn. Forkglelse, bgrnesar og diarre er sygdomme, der kan spredes
via heenderne til for eksempel vandhaner eller legetaj og derfra videre til
andre mennesker, eller virus og bakterier spredes ved direkte kontakt
som for eksempel handtryk eller neesepudsning. Brud pa de hygiejniske
principper er en vaesentlig arsag til spredning af mange infektioner.

Pa den baggrund besgger Rudersdal Kommunale Sundhedstjeneste
institutioner og skoler i kommunen for at tilse og drgfte de hygiejniske
forhold.

Sundhedstjenesten har veeret pa besgg i Bistrup Have den 11.
december 2023. Ved besgget deltog daglig leder Jeannet Markussen og
kommunalleege Tine Keiser-Nielsen.

Indledende samtale

Den daglige leder Jeannet Markussen oplyser:

Normering:

Der kan veere op til 33 vuggestuebgrn og 66 bgrnehavebgrn og der er i
alt 13 barnetoiletter i huset.

Efter renovering af toiletrummene er der kun ét puslebord i bgrnehaven.
Det betyder kg ved puslepladsen.

Renggringsstandard:

Der er afsat meget kort tid til renggringen og niveauet er svingende. Det
kniber iseer i hjgrner og bag dgre. Gulvet i vuggestuegarderoben er
defekt, hvilket vanskeliggar rengaring. Der er god dialog med
renggringspersonalet og den tilsynsfgrende. Det paedagogiske
personale kan blive bedre til at klargare lokalerne til rengaring.

Indeklima:
Fyret fungerer ustabilt, hvilket betyder, at der kan veere meget koldt i
vuggestuen. Det er ved at blive undersggt/udbedret.

Sygefraveer:
Generelt lavt. | perioder ophobning af smitsomme sygdomme i
vuggestuen.

Hygiejneprocedurer og sundhedspolitik:

Personalet har fokus pa hygiejneprocedurer for eksempel ved bleskift
med seerligt fokus pa handhygiejne. Foraeldrene vasker haender med
barnene morgen og eftermiddag og en gang om aret afholdes
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hygiejneuge, blandt andet med handvaskesange og vask af legetgj og
mgbler sammen med bgrnehavebgrnene.
Der er procedurer for klarggring af lokalerne til renggring.

Opfelgning fra seneste hygiejnebesgag

Ved hygiejnebesgget i Bistrup Have i 2017 fremstod lokalerne ryddelige
med en indretning, der gor det let at overholde de hygiejniske
retningslinjer.

Det anbefaledes

at skiftetgj og andre ting, der skal veere let tilgeengelige i puslerum,
opbevares i kasser eller tradkurve, der er lette at rengere.

at anbringe en skraberist uden for indgangsdgrene, sa sand, grus og
jord kan skrabes af fodtgjet inden man kommer ind i garderoben.

Ved besgget i 2023 fulgte vi op pa disse anbefalinger:

Skiftetgj mm. Opbevares nu i plastikkasser, men der er stadig enkelte
flettede kurve.

Der er skraberiste ved indgangsderene i bgrnehaven.

Rundvisning

Vi har vurderet hygiejnen i opholdsrum, soverum, toiletter og puslerum,
garderober og depotrum.

I hvert lokale har vi vurderet helhedsindtrykket samt
renggringsstandarden pa gulve, vandrette flader, inventar og eventuelle
handvaske og toiletter.

De udendgrs arealer er ikke vurderet ved besgget.

Opholdsrum:

Ryddelige og renggringsvenlige. | barnehavens alrum har de fleste
meabler hjul, s& de er lette at flytte i forbindelse med rengaring. Legetgj
opbevares pa abne hylder og i lukkede kasser. Der er
naesepudsestationer pa alle stuer med handsprit og papir.
Linoleumsgulvene er slidte og i kekkenet i barnehaven er
linoleumsbordpladen ved vasken defekt.

Toiletter:

Ryddelige. Handvaske, armatur, toiletter og gulve er rene. Der er
adgang til flydende seebe, papirhandklaeder engangshandsker og -
forkleede samt overflade- og handdesinfektionsmiddel.

Puslerum:
Rene og velindrettede. Der er let adgang til flydende saebe, vaskeklude,
engangshandsker og -forkleede samt overflade- og
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handdesinfektionsmiddel. Puslemadrasserne er hele og uden revner. En
reol er meget slidt. | rummet opbevares overtgj, tajdyr og maleforkleeder
mm.

Soverum/krybberum:

Ryddelige. Hvert barn har sin dyne, pude og madras maerket med navn.
Sengetgj og madrasser opbevares saerskilt under tarre, ventilerede
forhold

Garderober:

| vuggestuen er en stor velindrettet og ryddelig garderobe teet ved
indgangsdgren. Garderobemoduler er pa hjul, sa de er lette at flytte.
Matter i matteordning.

Depotrum:

| keelder: Ryddeligt, rummeligt og velindrettet med reoler som er Igftet
over gulvet, sa rengaring lettes.

| tidligere garderobe, teet ved stue og puslerum: velindrettet og ryddeligt.

Konklusion og anbefalinger

Ved hygiejnebesgget i Bistrup Have fremstar lokalerne paene og
ryddelige med en indretning, der gar det let at overholde de hygiejniske
retningslinjer.

Ledelse og personale er opmaerksomme pa, at hensigtsmaessige rutiner
er vigtige for at opretholde et godt hygiejnisk niveau og at det er seerligt
vigtigt at opretholde en god handhygiejne.

Bistrup Have overholder Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa de
omrader, der blev vurderet ved besgget.

| toilet- og puslerum sker en ophobning af virus og bakterier og dermed
er der risiko for forurening af det, der opbevares i rummet. Det vil sige, at
inventaret skal kunne tale overfladedesinfektion og at der skal veere sa
fa ting i rummet som muligt.

Det anbefales derfor, at fjerne alt ungdvendigt inventar fra rummene, for
eksempel tgjdyr og overtg;j.

Den slidte reol i puslerummet og det defekte linoleumsbord ved

kokkenvasken bgr repareres eller udskiftes

Rudersdal marts 2024

Tine Keiser-Nielsen

Kommunalleege

Den Kommunale Sundhedstjeneste
Rudersdal Kommune
tkn@rudersdal.dk
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Yderligere information

Hygiejnerapport Bistrup Have 2017
Den Kommunale Sundhedstjeneste Rudersdal Kommune

Handbog om hygiejne og miljz i dagtilbud
Sundhedsstyrelsen 2019

Smitsomme sygdomme hos bgrn og unge
Vejledning om forebyggelse i daginstitutioner, skoler m.v.
Sundhedsstyrelsen 2018

Bleskift efter alle kunstens regler.
Sundhedstjenesten. Rudersdal Kommune 2015.
Findes pa Dagtilbudsomradets intranet under "Paedagogik for alle”

Hygiejneprodukter. Positivliste. Rudersdal Kommune Intranet under
Medarbejder i Rudersdal/Sund arbejdsplads/hygiejne pa arbejdspladsen
[ FOF |

&

Positivliste
180517.pdf

Forebyggelsespakke om hygiejne. Sundhedsstyrelsen 2018

Vejledning om hygiejneregler for kakkener i bgrneinstitutioner
Fadevarestyrelsen 2009

Intranet. Dagtilbud. Rudersdal Kommune

Sundhedsstyrelsens hiemmeside

Fgdevarestyrelsens hjemmeside
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http://www.sundhedsstyrelsen.dk/
http://www.fvst.dk/

