
Sammen om et trygt Rudersdal

	  Er du klar, hvis 
strømmen går?
Ved længerevarende strømafbrydelser kan både vand, varme og  
kommunikation blive påvirket. Derfor er det vigtigt at være forberedt.

Følg med i situationen
Lyt til DR P4 på din 
FM-radio, hvis mobil og 
internet ikke virker.

Tap drikkevand
Fyld vand i rene dunke og 
beholdere.

Sørg for varme og medicin 
Hav tæpper og et ekstra 
lager af vigtig medicin.

Pas på hinanden
Tjek til naboer – især 
ældre og sårbare og 
borgere, der bor alene.

Spar på vandet 
Undgå bad, opvask og 
tøjvask ved lavt eller 
ustabilt vandtryk.

Undlad toiletskyl
Hav poser eller andre 
nødløsninger klar.

Hav mad og vand i hjemmet 
Opbevar ekstra mad og 
nødvendige basisvarer.

Orienter dig lokalt
Find information om 
situationen i dit 
lokalområde

Gem og del gerne med dine naboer!

Læs mere 


