RUDERSDAL
KOMMUNE

Sundhedstjenestens hygiejne- og indeklimabesgg

Sundhedstjenesten har den 14. november 2017 veeret pa besgg i Ravneholm
Skovbgrnehave. Ved besgget deltog daglig leder Anne-Mette Hansen og
kommunallaege Tine Keiser-Nielsen. Sidste besgg fandt sted i 2014.

Indeklima og -miljg har indflydelse pa barns trivsel, leering, sundhed og sikkerhed og
det hygiejniske niveau har betydning for spredning af smitsomme sygdomme.
Infektioner er den hyppigste arsag til sygdom hos barn. Forkglelse, bgrnesar og
diarre er sygdomme, der kan spredes via haenderne til for eksempel vandhaner eller
legetwaj og derfra videre til andre mennesker, eller virus og bakterier spredes ved
direkte kontakt som for eksempel handtryk eller nasesepudsning. Brud pa de
hygiejniske principper er en vaesentlig arsag til spredning af mange infektioner.

Pa den baggrund besgger Rudersdal Kommunale Sundhedstjeneste institutioner og
skoler i kommunen for at tilse og drgfte de hygiejniske forhold.

Indledende samtale
Den daglige leder Anne-Mette Hansen oplyser:

Normering:
Der er maksimalt 46 3-6 arige bgrn fordelt i to grupper og der er 4 bgrnetoiletter i
huset.

Sygefraveer:
Er lavt bade blandt bgrn og voksne

Renggringsstandard — personalets vurdering:
Standarden er meget fin. Der er en dygtig fast renggringsmedarbejder, som ggr det
rigtig godt.



Indeklima: fint. Tidligere gener i form af stgj og treek. Disse er nu afhjulpet med nye
stgjdeempende lofter og nye teetningslister ved vinduerne.

Sundheds/ hygiejnepolitik:

De fleste aktiviteter foregar i skov eller pa legeplads og bgrnene er ude en stor del af
dagen.

Der er fokus pa sund kost. Alle barn far frugt eller grgnt, inden de skal pa tur og efter
de kommer hjem igen. Mellem 60 og 90% af den mad, der serveres i bagrnehaven er
okologisk. Bgrnene inddrages i dyrkning af grentsager i barnehavens kgkkenhave og
er med til at producere honning i samarbejde med bgrnehavens nabo, som har bier.
Handhygiejne gennemfares efter retningslinjerne. Pa ture ud af huset medbringes
handdesinfektionsmiddel, handsker og fugtige vaskeklude samt sma
sammenklappelige toiletsaeder pa ben. Det bedrer personalets arbejdsstilling, nar de
skal hjeelpe bgrnene ved toiletbesgg i skoven.

Nar barnene vasker haender i institutionen tgrrer de haenderne i sma
frottehandkleeder, som laegges til vask efter brug. Systemet fungerer meget fint
Barnenes private vasketgj handteres efter Sundhedsstyrelsens retningslinjer.
Solbeskyttelse: bgrnene er smurt med solcreme hjemmefra og har egen solcreme
med i rygsaekken til at supplere i lgbet af dagen.

Opfalgning fra hygiejnebesgg i Ravneholm Skovbgrnehave
2014

Ved hygiejnebesgget i Ravneholm i 2014 fremstod lokalerne paene, rene og
ryddelige med en indretning, der gar det let at overholde de hygiejniske retningslinjer.
Ravneholm Skovbgrnehaveoverholdt Sundhedsstyrelsens retningslinjer pa e
omrader, der blev vurderet ved besgget og personalet havde fokus pa og viden om
hensigtsmaessige hygiejniske rutiner.

Rundvisning

Vi har vurderet hygiejnen i opholdsrum, toiletter og pusleplads, garderobe og
depotrum.

| hvert lokale har vi vurderet helhedsindtrykket samt renggringsstandarden péa gulve,
vandrette flader, inventar og eventuelle handvaske og toiletter.

De udendgrs arealer er ikke vurderet ved besgget.

Opholdsrum:

Rummelige, ryddelige og rene. Mgbler og gvrige inventar fremstar rene. Der er
vaskbare betraek pa hynder og puder, som vaskes jeevnligt. Legetaj og materialer
opbevares pa hylder i abne kurve. Der er udstilling af barneprojekter mm pa hylder
og i vindueskarme udstillingerne beerer preeg af jeevnlig udskiftning og fornyelse og
de vandrette flader fremstar rene. Det paedagogiske personale har ansvaret for, at
hylder og andet inventar holdes rent.



Toiletter og pusleplads:

Fremstar rene og ryddelige. Handvaske og toiletter er rene. Der er handfrit armatur,
flydende seebe og sma frottehandklaeder i kurve samt spand til de brugte
handkleeder. (Se foto) Puslepladen er hel og uden revner. Der er let adgang til
handsker, vaskeklude, handsprit og overfladedesinfektionsmiddel.

Garderobe:

Velindrettet, rummelig og ryddelig. Ved hver plads er et velfungerende system med
mulighed for at haenge flyverdragt til tarre pa bgjle. (Se foto) Ved indgangsdgrene
ligger matter, som jeevnligt udskiftes af firma, der sarger for levering af rene matter
og afhentning og vask af snavsede.

Depotrum:

| keelder. Rummeligt, ryddeligt og overskueligt. Depotvarer opbevares pa abne
hylder, frit af gulv.

Konklusion og anbefalinger

Ved hygiejnebesgget i Ravneholm Skovbgrnehave fremstar lokalerne paene, rene og
ryddelige med en indretning, der ger det let at overholde de hygiejniske retningslinjer.
Ledelse og personale er opmaerksomme pa, at hensigtsmaessige rutiner er vigtige for
at opretholde et godt hygiejnisk niveau og at det er saerligt vigtigt at opretholde en
god handhygiejne ogsa pa ture i naturen.

Pa de omrader vi har bergrt ved besgget, overholder Ravneholm Skovbgrnehave
Sundhedsstyrelsens retningslinjer for hygiejne i daginstitutioner.
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